IAtenoIoI + Clortalidona

O paciente ndo deve utilizar Atenolol + Clortalidona se estiver em jejum por tempo prolongado.

Atenolol + Clortalidona deve ser administrado por via oral, com dgua e de preferéncia no mesmo hordrio todos os dias.
Vocé ndo deve utilizar Atenolol + Clortalidona se estiver em jejum por tempo prolongado.

Atenolol + Clortalidona ndo deve ser partido ou mastigado.

Atenolol + Clortalidona deve ser administrado inteiro.

Posologia do Atenolol + Clortalidona

Adultos

A dose recomendada de Atenolol + Clortalidona 50 mg/12,5 mg ou de Atenolol + Clortalidona 100 mg/25 mg é de 1 comprimido
ao dia.

A maioria dos pacientes com hipertensdo apresentard uma resposta satisfatéria com a dose didria de 1 comprimido de Atenolol +
Clortalidona 100 mg/25 mg. H& pouca ou nenhuma queda adicional na pressdo arterial com o aumento de dose, mas, quando
necessdrio, pode-se adicionar oufro medicamento anti-hipertensivo, como um vasodilatador.

Idosos
Em pacientes idosos pode-se iniciar a terapia com doses menores da combinagdo (ex: Atenolol + Clortalidona 25/12,5 mg) e
aumentar progressivamente conforme a resposta clinica.

Pacientes idosos com hipertens@o, que ndo respondem ao fratamento de baixas doses com Unico agente ou em casos em que
as doses de ambos podem ser consideradas inapropriadas, devem apresentar uma resposta satisfatéria com 1 comprimido ao dia
de Atenolol + Clortalidona 50 mg/12,5 mg.

Nos casos em que o contfrole da hipertensdo ndo é alcancado, a adicdo de uma pequena dose de um terceiro agente, por
exemplo, um vasodilatador, pode ser adequada.

Criancas
N&o hd experiéncia pedidtrica com Atenolol + Clortalidona e, por esta razdo, ndo é recomendado o uso em criangas.

Insuficiéncia Renal
E necessdria cautela na administracdo em pacientes com insuficiéncia renal grave, podendo ser necessdria uma reducdo na

Indicagoes do produto
Atenolol + Clortalidona € indicado para o confrole da hipertensao.

Contra Indicagoes

Atenolol + Clortalidona ndo deve ser usado em pacientes nas seguintes situacoes:
Conhecida hipersensibilidade ao atenolol, a clortalidona ou a qualquer outro componente da formulagdo;
Bradicardia;

Choque cardiogénico;

Hipotensdo;

Acidose metabdlica;

Disturbios graves da circulagcdo arterial periférica;

Blogueio cardiaco de segundo ou terceiro grau;

Sindrome do nodosinusal;

Feocromocitoma ndo fratado;

Insuficiéncia cardiaca descompensada.

Atenolol + Clortalidona ndo deve ser administrado durante a gravidez ou a lactagdo.

Categoria de risco na gravidez: D.
Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica.

Informe imediatamente seu médico em caso de suspeita de gravidez.



Efeitos Colaterais

acdes farmacoldgicas dos seus componentes.

DistUrbios do sangue e sistema linfatico

Raro: pUrpura, trombocitopenia e leucopenia (relacionada a clortalidona).

DistUrbios psiquidtricos

Incomum: distUrbios do sono do tipo observado com outros betabloqueadores.

Raro: alteracdes de humor, pesadelos, confusdo, psicoses e alucinacoes.

Disturbios do sistema nervoso

Raro: tontura, cefaleia, parestesia.

DistUrbios oculares

Raro: olhos secos, distUrbios visuais.

Disturbios cardiacos

Comum: bradicardia.

Raro: piora da insuficiéncia cardiaca, precipitacdo de bloqueio cardiaco.

Disturbios vasculares

Comum: extremidades frias.

Raro: hipotensd&o postural, que pode estar associada & sincope, aumento da claudicacdo intermitente, se esta j& estiver presente,
em pacientes suscetiveis ao fendmeno de Raynaud.

DistUrbios respiratérios, tordcicos e do mediastino

Raro: pode ocorrer broncoespasmo em pacientes com asma brénquica ou histéria de queixas/complicacdes asmdaticas.
DistUrbios gastrointestinais

Comum: disturbios gastrointestinais (incluindo ndusea relacionada & clortalidonal).

Raro: boca seca.

Disturbios hepatobiliares

Raro: toxicidade hepdtica, incluindo colestase intra-hepdtica, pancreatite (relacionada a clortalidona).

DistUrbios da pele e tecido subcuténeo

Raro: alopecia, reacdes cuté@neas psoriasiformes, exacerbacdo da psoriase, exantema.

Disturbios do sistema reprodutivo e mamas

Raro: impoténcia.

Disturbios gerais

Comum: fadiga.

Avaliagoes laboratoriais

Comum: relacionadas & clortalidona: hiperuricemia, hiponatremia, hipocalemia, comprometimento da toler@ncia a glicose.
Incomum: elevacdes dos niveis das fransaminases.

Muito raro: foi observado um aumento dos anticorpos antinucleares (ANA), entretanto, a relevéncia clinica deste evento ndo estd
elucidada.
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