IBacopa monnieri

Posologia

Os comprimidos devem ser ingeridos inteiros € com uma quantidade suficiente de dgua para que possam ser deglutidos.
Recomenda-se ingerir o medicamento durante as refeicoes.

Posologia do Bacopa monnieri
Ingerir 2 (dois) comprimidos, via oral, 1 (uma) vez ao dia.

O medicamento deve ser administrado por 12 semanas, os efeitos benéficos aparecem durante esse periodo.

Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.

Indicagoes do produto

envelhecimento. O medicamento é indicado para melhora do desempenho cognitivo, como atencdo e retencdo da memdaria
auditiva e verbal, imediata e tardia, em adultos acima de 50 anos.

Contra Indicagoes

Hipersensibilidade (alergia) a qualguer um dos componentes da féormula.

Gravidez

Categoria C de risco na gravidez

Ndo foram realizados estudos em animais e nem em mulheres grdvidas; ou entdo, os estudos em animais revelaram risco, mas ndo
existem estudos disponiveis realizados em mulheres gravidas.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres grévidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista.

Efeitos Colaterais

Podem ocorrer disturbios gastrointestinais leves incluindo nduseas, célicas abdominais e aumento dos movimentos intestinais. Estes
efeitos podem ser consequentes das saponinas presentes na droga que causam irritacdo gastrointestinal, ou estimulacdo
colinérgica da resposta autébnoma e motora no tfrato gastrointestinal, ou combinacdo de ambos os fatores. Estes sintomas podem
desaparecer espontaneamente.

Eventualmente, a Bacopa monnieri pode causar palpitagcdes, boca seca, sede e fadiga muscular.
Arevisdo da literatura ndo revela a frequéncia das reacdes adversas.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Nofificagdes em Vigiléncia Sanitdria - Notivisa, disponivel em
http://www.anvisa.gob.br/hotsite/notivisa/index/htm, ou para a Vigiléncia Sanitdria Estadual ou Municipal.
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