
Bacopa monnieri

Posologia

Os comprimidos devem ser ingeridos inteiros e com uma quantidade suficiente de água para que possam ser deglutidos.

Recomenda-se ingerir o medicamento durante as refeições.

Posologia do Bacopa monnieri

Ingerir 2 (dois) comprimidos, via oral, 1 (uma) vez ao dia.

O medicamento deve ser administrado por 12 semanas, os efeitos benéficos aparecem durante esse período.

Este medicamento não deve ser partido, aberto ou mastigado.

Indicações do produtoBacopa monnieri é indicado para o tratamento de distúrbios de memória que fazem parte do processo fisiológico do 

envelhecimento. O medicamento é indicado para melhora do desempenho cognitivo, como atenção e retenção da memória 

auditiva e verbal, imediata e tardia, em adultos acima de 50 anos.

Contra Indicações

Hipersensibilidade (alergia) a qualquer um dos componentes da fórmula.

Gravidez

Categoria C de risco na gravidez

Não foram realizados estudos em animais e nem em mulheres grávidas; ou então, os estudos em animais revelaram risco, mas não 

existem estudos disponíveis realizados em mulheres grávidas.

Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista.

Efeitos Colaterais

Podem ocorrer distúrbios gastrointestinais leves incluindo náuseas, cólicas abdominais e aumento dos movimentos intestinais. Estes 

efeitos podem ser consequentes das saponinas presentes na droga que causam irritação gastrointestinal, ou estimulação 

colinérgica da resposta autônoma e motora no trato gastrointestinal, ou combinação de ambos os fatores. Estes sintomas podem 

desaparecer espontaneamente.

Eventualmente, a Bacopa monnieri pode causar palpitações, boca seca, sede e fadiga muscular.

A revisão da literatura não revela a frequência das reações adversas.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificações em Vigilância Sanitária - Notivisa, disponível em 

http://www.anvisa.gob.br/hotsite/notivisa/index/htm, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.

DCB-Denominação Comum Brasileira

Não tem


