
Bromidrato de Fenoterol

PosologiaUso oral

Bromidrato de Fenoterol solução para nebulização (gotas) para uso oral deve ser administrado preferencialmente antes das 

refeições.

Uso inalatório

A dosagem pode depender do modo de inalação e das características do nebulizador utilizado. A duração da inalação pode ser 

controlada pelo volume de diluição.

O tratamento sempre deve ser iniciado com a menor dose recomendada.

Bromidrato de Fenoterol solução para nebulização (gotas) pode ser usado com os diversos nebulizadores disponíveis no mercado. 

As exposições sistêmica e pulmonar do medicamento são dependentes do nebulizador utilizado e podem ser mais elevada do 

que com Bromidrato de Fenoterol solução pressurizada para inalação, dependendo da eficiência do dispositivo.

Onde houver oxigênio instalado, a solução é melhor administrada com um fluxo de 6 a 8 litros/minuto.

Bromidrato de Fenoterol solução para nebulização (gotas) pode ser inalado com agentes anticolinérgicos e secretomucolíticos 

compatíveis, como, por exemplo, Atrovent (brometo de ipratrópio), Mucosolvan (cloridrato de ambroxol) e Bisolvon (cloridrato de 

bromexina) soluções para inalação

A dose recomendada deve ser diluída até um volume final de 3-4 mL de soro fisiológico e nebulizada e inalada até que se 

obtenha suficiente alívio dos sintomas. Não diluir o produto com água destilada.

A solução sempre deve ser diluída antes da utilização; as sobras devem ser descartadas.

Bromidrato de Fenoterol solução para nebulização para uso oral e inalatório (gotas)

Para fins de cálculo da dosagem, considerar que 1 gota contém 0,25 mg de Bromidrato de Fenoterol (equivalente a 0,05 mL).

As doses devem ser adaptadas às necessidades individuais do paciente; os pacientes deverão ser mantidos sob supervisão 

médica durante o tratamento.

O frasco de Bromidrato de Fenoterol solução (gotas) vem acompanhado de um moderno gotejador, de fácil manuseio: basta 

colocar o frasco em posição vertical e deixar gotejar a quantidade desejada.

Para usar rompa o lacre da tampa, vire o frasco e mantenha-o na posição vertical. Para começar o gotejamento, bata 

levemente com o dedo no fundo do frasco e deixe gotejar a quantidade desejada.

Indicações do produto
Bromidrato de Fenoterol é indicado para o tratamento sintomático da crise aguda de asma e outras enfermidades com 

constrição reversível das vias aéreas, por exemplo, bronquite obstrutiva crônica. Deve-se considerar a adoção de um tratamento 

anti-inflamatório concomitante para pacientes com crise de asma e pacientes com Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC) 

que respondam ao tratamento com esteroides.

Bromidrato de Fenoterol também é indicado para a profilaxia da asma induzida por exercício.

Contra Indicações

Bromidrato de Fenoterol é contraindicado para pacientes portadores de cardiomiopatia obstrutiva hipertrófica, taquiarritmia, 

hipersensibilidade ao Bromidrato de Fenoterol e/ou a quaisquer outros componentes da fórmula.

Efeitos Colaterais



O efeito de Bromidrato de Fenoterol pode ser potencializado por beta-adrenérgicos (como fumarato de formoterol e salbutamol), 

anticolinérgicos (como tiotrópio, ipratrópio), e derivados da xantina (como teofilina). A administração concomitante de outros 

betamiméticos, anticolinérgicos de absorção sistêmica e derivados da xantina pode aumentar os efeitos colaterais.

Hipocalemia induzida por beta-2-agonistas pode ser aumentada pelo tratamento concomitante com derivados da xantina, 

corticosteroides e diuréticos. Isso deve ser levado em consideração particularmente em pacientes com obstrução grave das vias 

aéreas.

A administração simultânea de betabloqueadores pode causar uma redução potencialmente grave na broncodilatação.

Agonistas beta-adrenérgicos devem ser administrados com cautela a pacientes sob tratamento com inibidores da MAO 

(monoamino oxidase, como moclobemida e tranilcipromina) ou antidepressivos tricíclicos (como amitriptilina, imipramina), uma 

vez que a ação dos agonistas beta-adrenérgicos pode ser potencializada.

A inalação de anestésicos halogenados tais como halotano, tricloroetileno e enflurano pode aumentar a susceptibilidade aos 

efeitos cardiovasculares dos beta-agonistas.
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