
Ciclopirox

PosologiaAntes da aplicação de Ciclopirox pela primeira vez, deve-se remover o máximo possível do material da unha afetada com 

tesoura e desbastar o remanescente com uma das lixas para unhas contidas na embalagem do produto.

Atenção: as lixas utilizadas nas unhas afetadas não devem ser utilizadas em unhas sadias.

Durante o período de aplicação, deve-se remover uma vez por semana toda a camada de esmalte com o auxílio de um dos 

lenços embebidos em álcool isopropílico, também contidos na embalagem. Durante este processo, deve-se novamente remover 

o máximo possível do material da unha afetada, usando outra lixa de unha.

Se a camada de esmalte for danificada durante o intervalo, é suficiente aplicar Ciclopirox sobre as áreas lascadas.

Para prevenir que a solução seque, a tampa deve ser firmemente rosqueada após o uso.

Para prevenir a aderência da tampa no frasco, evitar que a solução derrame na rosca do frasco.

A menos que prescrito de outro modo, deve ser aplicada uma fina camada Ciclopirox em dias alternados no primeiro mês. Desta 

forma, assegura-se a saturação da unha com o princípio ativo. A aplicação deve ser reduzida a não menos que duas vezes por 

semana no segundo mês de tratamento e uma vez por semana do terceiro mês em diante.

A duração da aplicação depende da gravidade da infecção, mas um período de 6 meses de tratamento não deve ser excedido.

Não há estudos dos efeitos de Ciclopirox administrado por vias não recomendadas. Portanto, por segurança e para garantir a 

eficácia deste medicamento, a administração deve ser somente por via tópica.

Orientação aos pacientes - Para tratamento de micose de unha

O tratamento de uma micose de unha é geralmente demorado e necessita, juntamente com um bom medicamento, de sua 

colaboração ativa e persistente. Assim por favor, atente para estas orientações ao tratamento de sua micose de unha usando 

Ciclopirox esmalte para unhas. Estas informações são importantes sobre como usar este medicamento.

O crescimento de uma nova unha geralmente requer um longo tempo. Portanto, tenha bastante paciência, mesmo que tenham 

decorrido algumas semanas de tratamento e você não tenha observado nenhuma melhora aparente. Uma unha normal e sadia 

cresce cerca de 2 mm por mês. Para que a sua unha doente possa recuperar-se integralmente, é preciso que você faça uso de 

Ciclopirox esmalte para unhas, com frequência constante e regular, conforme indicado pelo seu médico.

Durante o primeiro mês, dia sim, dia não;

Durante o segundo mês, duas vezes por semana (às quartas-feiras e aos domingos);

Do terceiro até o sexto mês, uma vez por semana (aos domingos);

Indicações do produto

Este medicamento é destinado ao tratamento de infecções fúngicas das unhas.

Contra Indicações
Ciclopirox é contraindicado para pacientes com hipersensibilidade conhecida ao Ciclopirox ou a qualquer componente da 

fórmula.

Devido à falta de experiência clínica, o uso de Ciclopirox não é indicado para crianças.

Efeitos Colaterais

Reação rara (> 1/10.000 e < 1/1.000).

Reação muito rara (< 1/10.000).

Quando Ciclopirox entra em contato com a pele adjacente à unha, pode raramente ocorrer dermatite alérgica de contato e 

muito raramente vermelhidão e descamação.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificações em Vigilância Sanitária - Notivisa ou para a Vigilância 

Sanitária Estadual ou Municipal.
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