ICimicifuga racemosa

Posologia

Ingerir 1 (um) comprimido, 2 (duas) vezes ao dia ou a critério médico. Os comprimidos devem ser ingeridos inteiros e sem mastigar
com quantidade suficiente de dgua para que sejam deglutidos.

Siga a orientacdo de seu médico, respeitando sempre os hordrios, as doses e a duracdo do tratamento. Ndo interrompa o
tratamento sem o conhecimento do seu médico.

Este medicamento ndo deve serpartido, aberto ou mastigado.

Indicagoes do produto

Este medicamento € destinado ao alivio dos sintomas da pré e pds-menopausa, como rubor, ondas de calor, suor excessivo,
palpitagcdes e alteragcdes depressivas de humor e do sono.

Contra Indicagoes

Pacientes com histérico de hipersensibilidade e alergia a qualguer um dos componentes da féormula ndo devem fazer uso do
produto.

Pessoas alérgicas a salicilatos devem utilizar este medicamento com cuidado, pois produtos & base de Cimicifuga contém
pequenas quantidades de dcido salicilico.

Este medicamento é contraindicado durante a gravidez por promover o fluxo menstrual e ter efeito estimulante uterino.
Este medicamento deve ser evitado por menores de 12 anos de idade e durante a lactacdo devido a falta de estudos disponiveis.

Uma vez que extratos de Cimicifuga racemosa podem intensificar alguns efeitos estrogénicos, este medicamento sé deve ser
usado junto com suplementos hormonais (estrogénio) sob estrita supervisdo médica.

Em casos de distUrbio na intensidade e frequéncia da menstruacdo e persisténcia ou surgimento de novos sintomas, procurar
orientac@o médica, uma vez que podem estar envolvidos disturbios que precisam ser diagnosticados.

Efeitos Colaterais

Este medicamento pode causar distUrbios gastrintestinais, dor de cabeca, peso nas pernas e tontura.

Hd& um relato de hepatite ocorrido apds a tomada de um produto & base de Cimicifuga racemosa por uma semana, portanto
este medicamento deve ser administrado com cuidado em pessoas com insuficiéncia hepdtica grave.

O paciente que utiliza extrato de Cimicifuga racemosa deve estar atento ao desenvolvimento de sinais e sinftomas sugestivos de
deficiéncia do figado, tais como cansaco, perda de apetite, amarelamento da pele e dos olhos ou dor severa na parte superior
do estébmago com ndusea e voémito ou urina escurecida. Neste caso, deve-se procurar imediatamente assisténcia médica e, até
que isso ndo aconteca suspender o uso do produto.

Assim como para tratamentos de reposicdo hormonal, deve-se manter avaliacdo médica a cada seis meses.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacdes indesejdveis pelo uso do medicamento.
Informe também & empresa através do seu servico de atendimento.
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