
Cinarizina

Posologia

Cinarizina deve ser tomado preferencialmente após as refeições.

Cinarizina deve ser tomado por via oral.

Profilaxia de enxaqueca

1 comprimido de 25 mg 3 vezes ao dia, ou 1 comprimido de 75 mg diariamente.

Distúrbios do equilíbrio

1 comprimido de 25 mg 3 vezes ao dia, ou 1 comprimido de 75 mg diariamente.

Profilaxia de distúrbios do movimento

1 comprimido de 25 mg meia hora antes de viajar e repetindo a cada 6 horas.

Indicações do produto
Profilaxia de enxaqueca;

Distúrbios do equilíbrio;

Tratamento de manutenção dos sintomas dos distúrbios labirínticos, tais como vertigem, tontura, zumbido, nistagmo, náuseas e 

vômitos.

Profilaxia dos distúrbios de movimento.

Contra Indicações

Cinarizina é contraindicado em pacientes com hipersensibilidade conhecida a Cinarizina.

Efeitos Colaterais



Neste item de bula são apresentadas as reações adversas. Reações adversas são eventos adversos que foram considerados 

razoavelmente associados ao uso da Cinarizina, com base na avaliação abrangente da informação disponível dos eventos 

adversos. Uma relação causal com a Cinarizina não pode ser estabelecida de forma confiável em casos individuais. Além do 

mais, como os estudos clínicos são conduzidos sob condições amplamente variáveis, as taxas de reações adversas observadas 

nos estudos clínicos de um fármaco não podem ser comparadas diretamente com as taxas nos estudos clínicos de outro fármaco 

e podem não refletir as taxas observadas na prática clínica.

Dados de estudos clínicos

Reações adversas reportadas com incidência ≥1% em estudos duplo-cego e placebo-controlado

A segurança de Cinarizina (30-225 mg/dia) foi avaliada em 601 indivíduos (dos quais 303 receberam tratamento com Cinarizina e 

298 receberam placebo) os quais participaram de 6 estudos controlados por placebo e duplocegos: 2 estudos em pacientes com 

doenças circulatórias periféricas, 1 com doenças circulatórias cerebrais, 1 com vertigem, 1 na prevenção de distúrbios do 

movimento e 1 no tratamento de vertigem e distúrbios circulatórios cerebrais.

As reações adversas relatadas por ≥1% dos indivíduos tratados com Cinarizina em estudos clínicos duplo-cegos estão 

demonstradas na Tabela 1.

Tabela 1. Reações adversas relatadas por ≥1% dos indivíduos tratados com Cinarizina em 6 estudos clínicos controlados por 

placebo e duplo-cegos de Cinarizina

Sistemas / Órgãos

Termo preferido

Cinarizina (n=303) % 

 

Placebo (n=298) %

Doenças do Sistema Nervoso

Sonolência

9,9 

5,4

Doenças Gastrintestinais

Náuseas

DCB-Denominação Comum Brasileira

02089.


