ICIoridrafo de Ciclobenzaprina + Cafeina

Posologia

Cloridrato de Ciclobenzaprina + Cafeina é de uso oral.

Cloridrato de Ciclobenzaprina + Cafeina é apresentado na forma de comprimidos de 5 mg (cloridrato de ciclobenzaprina) + 30
mg (cafeina) e 10 mg (cloridrato de ciclobenzaprina) + 60 mg (cafeina).

Uso Adulto
A dose usual é de 20 a 40 mg de cloridrato de ciclobenzaprina, em duas a quatro administragcdes ao dia (a cada 12 horas ou a

cada 6 horas), por via oral.

Limite md&ximo didrio
A dose mdxima didria é de 60 mg de cloridrato de ciclobenzaprina.

O uso do produto por periodos superiores a duas ou trés semanas, deve ser feita com o devido acompanhamento médico.

Indicagoes do produto

Este medicamento é destinado ao tratamento de espasmos musculares associados com condi¢cdes musculoesqueléticas agudas
e dolorosas, como as lombalgias, torcicolos, periartrite escapuloumeral, cervicobraquialgias, no tratamento da fibromialgia. Além
disso, é indicado como coadjuvante de outras medidas para o alivio dos sinfomas, tais como fisioterapia.

Contra Indicagoes

Cloridrato de Ciclobenzaprina + Cafeina é contfraindicado nos pacientes:

Com hipersensibilidade a ciclobenzaprina, cafeina ou a qualquer outro componente da férmula do produto;
Com glaucoma ou retencdo urindria;

Em fase aguda pés-infarto do miocdrdio;

Que fazem uso de inibidores da monoaminoxidase (IMAO) ou que suspenderam seu uso hd menos de 14 dias;
Com arritmias cardiacas, blogueios ou distirbios de conducdo ou insuficiéncia cardiaca congestiva;

Com hipertireoidismo.

Efeitos Colaterais



As reacoes adversas ao cloridrato de ciclobenzaprina sdo apresentadas a seguir, em ordem decrescente de frequéncia.

Reacdes muito comuns (> 10%)

Sonoléncia, tontura e xerostomia.

Reacdes comuns (> 1% e <10%)

Sistema nervoso central: fadiga, cefaleia, confusdo mental, diminuicdo da acuidade mental, irritabilidade e nervosismo.
Gastrointestinais: dispepsia, dor abdominal, refluxo gastroesofdgico, constipacdo, diarreia, nduseas e sabor desagraddvel na
boca.

Esquelético e neuromusculares: fraqueza.

Oftalmoldgicos: visdo embacada.

Respiratérios: faringite e infecgdes das vias aéreas superiores.

Reacdes incomuns (>0,1 % e < 1%)

Andfilaxia, angioedema, arritmias cardiacas, hepatite, colestase, hipertonia, hipotensdo, parestesias, psicose, convulsoes,
Sindrome serotoninérgica, erupcdes cutdneas, taquicardia, sincope, anorexia, ataxia, ansiedade, insénia e diplopia.

A similaridade farmacoldgica da ciclobenzaprina com os antidepressivos triciclicos faz com que certos sinfomas de retirada
devam ser considerados quando da interrupcdo do tratamento. A interrupcdo abrupta apds fratamento prolongado pode
raramente causar nduseas, cefaleia e mal-estar.

Ndo hd indicios de adicdo com a ciclobenzaprina.
A frequéncia de reacdes adversas ¢ cafeina ndo sdo conhecidas.

Em doses maiores que 250 mg/dia pode desencadear:

Cardiovasculares: angina pectoris, precordialgia, flushing, taquicardia sinusal, taquicardia supraventricular, vasodilatacdo, arritmia
ventricular.

Sistema nervoso central: agitacdo, delirio, tontura, alucinacdes, cefaleia, insénia, irritabilidade, psicose, inquietacdo, tremores.
Dermatoldgicos: urticdria.

Gastrointestinais: desordens da motilidade esofdgica (tonus esfincteriano diminuido), gastrite.

Genitourindrios: diurese.

Neuromusculares e esqueléticos: fasciculacoes.

Oftalmoldgicos: aumento da pressdo intra-ocular (>180 mg de cafeina), miose.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificacdo de Eventos Adversos a Medicamentos — VIGIMED, disponivel
em http://portal.anvisa.gov.br/vigimed, ou para a Vigiléncia Sanitdria Estadual ou Municipal.
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