
Clotrimazol + Acetato de Dexametasona

Posologia

Geralmente, Clotrimazol + Acetato de Dexametasona é aplicado duas vezes ao dia, se possível de manhã e à noite, friccionando-

se a área afetada da pele, previamente lavada.

É essencial o tratamento sistemático durante um período adequadamente longo para eliminar a infecção. O tratamento deve, 

portanto, continuar durante alguns dias após o desaparecimento dos sintomas da doença cutânea. As inflamações e as 

infecções cutâneas causadas por patógenos sensíveis geralmente respondem ao tratamento em 8 a 10 dias. Para curar 

completamente, por exemplo, doenças cutâneas causadas por infecção com fungos, o tratamento deve ser continuado com 

produtos sem corticosteroides.

Tratamentos prolongados devem ser administrados sob supervisão médica.

No caso de doenças cutâneas extremamente agudas, o creme pode ser aplicado sob uma compressa de gaze estéril para 

manter contato com a pele durante o maior tempo possível.

Indicações do produto

Clotrimazol + Acetato de Dexametasona é indicado para o tratamento de eczemas e processos inflamatórios da pele (dermatite), 

particularmente os causados por fungos ou bactérias sensíveis ao clotrimazol.

Contra Indicações

Hipersensibilidade conhecida a qualquer componente da fórmula;

Doenças específicas da pele (sífilis e tuberculose);

Varicela;

Reação à vacina da varíola;

Infecções virais da pele, por exemplo: Herpes simplex e rosácea;

Dermatite perioral;

Primeiro trimestre de gestação.

Durante os outros meses de gestação e nos lactentes, Clotrimazol + Acetato de Dexametasona não deve ser aplicado em 

grandes extensões da pele ou por um período prolongado.

Clotrimazol + Acetato de Dexametasona não deve ser aplicado nas mamas durante o período de lactação.

Pacientes com eczema endógeno devem evitar a técnica de oclusão.

Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista.

Efeitos Colaterais

A aplicação de Clotrimazol + Acetato de Dexametasona na pele, mesmo que lesada, permite apenas a absorção de 

quantidades mínimas dos princípios ativos na corrente sanguínea. Portanto, é extremamente rara a ocorrência de reações 

adversas quando Clotrimazol + Acetato de Dexametasona é utilizado.

Podem ocorrer eventualmente reações cutâneas inclusive reações alérgicas.

A aplicação externa de corticosteroides, como a dexametasona e etc., quando aplicados em grandes extensões da pele e/ou 

por um período prolongado, ou com curativos oclusivos, pode causar as seguintes reações adversas no local da aplicação: acne 

esteroide, telangiectasia, hipertricose, atrofia da pele e estrias causadas por dano às fibras elásticas.

A incidência de reações adversas geralmente aumenta proporcionalmente à duração do tratamento. Por isso, tratamentos 

prolongados com corticosteroides tópicos devem ser avaliados criteriosamente e, no geral, evitados.

Comunicação de suspeitas de reações adversas

O relato de suspeitas de reações adversas após a aprovação do medicamento é importante. Ele permite o monitoramento 

contínuo da relação risco/benefício do medicamento. Solicitamos aos profissionais de saúde a relatarem quaisquer suspeitas de 

reações adversas através do sistema de comunicação nacional.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificações em Vigilância Sanitária - Notivisa, disponível em 

www.anvisa.gov.br, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.
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