
Cromoglicato Dissódico

Posologia

Antes de usar Cromoglicato Dissódico, assoe o nariz delicadamente.

Remova a tampa do frasco, puxando-a para cima.

 

O frasco de Cromoglicato Dissódico deve ser preparado antes do primeiro uso. Mantenha o fundo do frasco, na posição vertical, 

sobre o dedo polegar e o atuador entre os dedos indicador e médio, apoiados sobre as abas laterais do frasco. Empurre o fundo 

do frasco apoiado sobre o dedo polegar contra os dedos indicador e médio, de maneira firme e rápida. Repita esta operação 

por no mínimo três vezes, obtendo, assim, um fino spray de Cromoglicato Dissódico. Agora o frasco de Cromoglicato Dissódico 

está pronto para uso.

Mantenha o fundo do frasco sobre o dedo polegar e o atuador entre os dedos indicador e médio, apoiados sobre as abas 

laterais do frasco. Com o frasco na posição vertical, introduza a ponta do mesmo em uma das narinas, tampe a outra narina com 

o dedo e mantenha a boca fechada. Empurre o fundo do frasco, ou seja, o polegar contra os dedos indicador e médio uma vez, 

administrando assim, uma dose de Cromoglicato Dissódico.

Expire através da boca e repita o procedimento descrito no item 3 para administrar Cromoglicato Dissódico na outra narina.

Mantenha a ponta do frasco de Cromoglicato Dissódico sempre limpa. A limpeza deve ser realizada com um lenço, sempre que 

o medicamento for utilizado, para impedir que o orifício de saída do medicamento seja obstruído. Após o uso e limpeza 

recoloque a tampa, pressionando-a firmemente sobre o bico da válvula do frasco. O Cromoglicato Dissódico deve ser utilizado 

regularmente para garantir o máximo controle dos sintomas. Recomenda-se que o tratamento seja contínuo durante o período de 

exposição ao alérgeno, mesmo na ausência de sintomas.

Não há estudos dos efeitos de Cromoglicato Dissódico administrado por vias não recomendadas. Portanto, por segurança e para 

eficácia deste medicamento, a administração deve ser somente pela via nasal.

Posologia

Crianças maiores de 2 anos de idade

Uma aplicação em cada narina de 2 vezes ao dia, ou a critério médico.

Adultos e crianças acima de 12 anos de idade

Uma aplicação em cada narina de 2 a 4 vezes ao dia, ou a critério médico.

Indicações do produto

O Cromoglicato Dissódico é indicado para o tratamento e prevenção da rinite alérgica (sazonal e perene).

Contra Indicações

Em casos de hipersensibilidade ao Cromoglicato Dissódico ou a qualquer componente da fórmula.

Efeitos Colaterais



O Cromoglicato Dissódico é um medicamento bem tolerado, geralmente, as reações adversas são leves e transitórias.

As reações adversas foram classificadas por sistema orgânico e frequência, definidas como

Muito comuns (> 1/10);

Comuns (> 1/100, < 1/10);

Incomuns (> 1/1.000, < 1/100);

Raras (> 1/10.000, < 1/1.000);

Muito raras (< 1/10.000).

Distúrbios do Sistema Gastrointestinal

Comum

Xerostomia.

Incomuns

Gosto desagradável na boca, diarreia, vômitos.

Distúrbios do Sistema Respiratório

Comuns

Tosse, irritação da orofaringe, sensação de queimação nasal e ardência, irritação nasal, espirros excessivos, congestão nasal.

Incomuns

Epistaxe, sinusite, pneumonia eosinofílica, infiltrados pulmonares, respiração ruidosa.

Muito raras

Ulceração nasal, tumefação não especificada da língua e boca, broncoespasmo.

Distúrbios do Estado Geral

Incomuns

Reação anafilática, cefaleia.

Afecções da Pele e Distúrbios Afins

Comum

Angioedema.

Incomuns

Erupção cutânea, urticária.

Distúrbios do Sistema Nervoso Central e Periférico
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