
Desonida

Posologia

Creme / Pomada / Loção

Uso tópico.

Desonida creme dermatológico, loção cremosa ou pomada dermatológica - Aplicar uma fina camada do produto sobre a área 

afetada, até que se verifique melhora dos sinais e sintomas.

Posteriormente, diminuir o número de aplicações.

Adultos

Uma a três vezes ao dia.

Crianças

Uma vez ao dia.

Nota: se a lesão for superficial e de pouca extensão, a aplicação através de fricção é suficiente paraextinguir o quadro. No caso 

da dermatose exigir o uso de curativo oclusivo, recomenda-se cobrir a áreaafetada com plástico ou celofane após a aplicação 

do medicamento, deixando em contato pelo tempoestabelecido pelo médico.

A interrupção do tratamento deve ser gradativa, à medida que os sintomas forem desaparecendo e deacordo com a orientação 

médica.

Gel creme

Desonida gel creme destina-se exclusivamente para uso externo.

Aplicar uma fina camada do produto sobre a área afetada conforme orientado pelo seu médico. Caso seja necessário cobrir a 

área afetada após a aplicação do produto.

Adultos

Uma a três vezes ao dia.

Crianças

Uma vez ao dia.

Nota: se a lesão for superficial e de pouca extensão, a aplicação através de fricção é suficiente para debelar o quadro. No caso 

da dermatose exigir o uso de curativo oclusivo, recomenda-se cobrir a área afetada com plástico ou celofane após a aplicação 

do medicamento, deixando em contato pelo tempo estabelecido pelo médico.

Indicações do produto

Creme / Pomada / Loção

Desonida é um corticosteroide não fluorado, de ação anti-inflamatória, antipruriginosa e vasoconstritora nas dermatoses sensíveis 

aos corticosteroides. O tipo e o local da lesão a ser tratada devem ser considerados ao escolher a forma farmacêutica mais 

adequada. Desta forma, o creme dermatológico e a loção cremosa destinam-se ao tratamento de lesões agudas exsudativas 

e/ou situadas em áreas úmidas; e a pomada dermatológica destina-se ao tratamento de lesões não exsudativas, secas, 

escamosas e liquenificadas.

Gel creme

Desonida gel creme é indicado para o tratamento de lesões de dermatite eczematosa aguda ou subaguda nas quais se verifica 

a perda de camadas superficiais da pele.

Contra Indicações

Creme / Pomada / Loção

Este medicamento é contraindicado para uso por pessoas com antecedentes de hipersensibilidade (alergia) à Desonida, em 

lesões tuberculosas, sifilíticas e virais (como herpes, vacínia ou varicela) ou aos componentes da fórmula.

Não deve ser utilizado nos olhos ou nas áreas próximas a eles.

Categoria de risco na gravidez: C.

Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista.

Gel creme

Não foi estabelecida segurança e eficácia em crianças menores de 3 meses de idade.

Este medicamento é contraindicado a pessoas com antecedentes de hipersensibilidade à Desonida, em lesões tuberculosas, 

sifilíticas e virais (como herpes, vacínia ou varicela).

Não deve ser utilizado nos olhos ou nas áreas próximas a eles.

Este medicamento é contraindicado para menores de 3 meses de idade.

Efeitos Colaterais



Este medicamento pode causar algumas reações indesejáveis. Caso você tenha uma reação alérgica, deve parar de usar o 

medicamento e informar ao seu médico o aparecimento de reações indesejáveis.

As reações indesejáveis dos corticosteroides tópicos estão diretamente relacionadas com a potência do corticosteroide, 

concentração, o volume aplicado, o modo de aplicação (se oclusivo ou não) e o tempo do

tratamento.

Reação muito comum (>1/10)

Não há relatos de reações muito comuns para este medicamento.

Reação comum (>1/100 e < 1/10)

Irritação da pele, prurido, pele seca.

Reação incomum (>1/1000 e < 1/100)

Foliculite, hipertricose, erupções acneiformes, hipopigmentação, dermatite alérgica de contato, pele macerada, atrofia da pele, 

estrias, queimação local, telangiectasias.

Reação rara (>1/10.000 e < 1/1000)

Retardo da cicatrização de úlceras e ferimentos da pele.

Reação muito rara (<1/10.000)

O uso de corticosteroide tópico pode agravar ou mascarar quadros infectoparasitários. Retardam a cicatrização de úlceras e 

ferimentos da pele. Os efeitos sistêmicos tais como Síndrome de Cushing, hiperglicemia e glicosúria, podem ocorrer devido à 

absorção em grandes quantidades de corticosteroide e/ou uso prolongado, e geralmente quando usados em curativos oclusivos.

As crianças e os hepatopatas são mais susceptíveis. O risco de supressão do eixo hipotalâmico-hipofisárioadrenal (HHA) aumenta 

de acordo com a potência do preparado, assim como, com a superfície de aplicação e duração do tratamento. A função 

adrenal volta à normalidade com a suspensão do tratamento.

Em caso de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificações em Vigilância Sanitária – NOTIVISA, disponível em 

www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.

Gel creme

As reações indesejáveis dos corticosteroides tópicos estão diretamente relacionadas com a potência do corticosteroide, 

concentração, o volume aplicado, o modo de aplicação (se oclusivo ou não) e o tempo de tratamento. Os efeitos adversos mais 

frequentemente encontrados são as atrofias cutâneas, estrias, telangiectasias, hipopigmentação, hipertricose e púrpura senil. 

Podem também agravar ou mascarar quadros infecto-parasitários. Retardam a cicatrização de úlceras e ferimentos da pele. 

Ocasionalmente, podem provocar dermatites de contato, porém geralmente isto se deve aos componentes das formas 

farmacêuticas. Os efeitos sistêmicos, tais como Síndrome de Cushing, hiperglicemia e glicosúria, podem ocorrer devido à 

absorção em grandes quantidades de corticosteroide e/ou uso prolongado, e geralmente quando usados em curativos oclusivos. 

As crianças e os hepatopatas são mais suscetíveis.

O risco de supressão do eixo hipotalâmico-hipofisário-adrenal (HHA) aumenta com a potência do preparado, assim como, com a 

superfície de aplicação e com a duração do tratamento. A função adrenal volta à normalidade com a suspensão do tratamento.
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