
Extrato Seco Pinus pinaster

Posologia

Pinus pinaster (substância ativa) deve ser ingerido com o auxílio de uma pequena quantidade de água, durante ou após as 

refeições.

Posologia do Extrato Seco Pinus pinaster

Problemas circulatórios venosos, fragilidade dos vasos e inchaço (edema)

Tomar um comprimido de 50 mg três vezes ao dia, via oral, por 30 dias, podendo ser usado por até 60 dias.

Síndrome do viajante

Tomar quatro comprimidos três horas antes de embarcar, quatro comprimidos seis horas depois da primeira tomada do 

medicamento e dois comprimidos no dia seguinte.

 Se necessário, a dose pode ser ajustada de acordo com a avaliação médica dos sintomas clínicos.

Dose máxima diária é de oito comprimidos (400 mg/dia).

Indicações do produto

Pinus pinaster (substância ativa) é um medicamento indicado no tratamento da fragilidade vascular e do edema dos membros 

inferiores, na prevenção das complicações causadas pela insuficiência venosa e na prevenção da síndrome do viajante (a 

imobilidade a que se vê forçado o passageiro e que o predispõe à trombose).

Contra Indicações

Hipersensibilidade a qualquer um dos componentes da fórmula.

Efeitos ColateraisAté o momento só foi relatada a seguinte reação adversa:

Reação rara (ocorre entre 0,01% e 0,1% dos pacientes que utilizam este medicamento)

Desconforto gastrointestinal leve e transitório, podendo ser evitado administrando Pinus pinaster (substância ativa) após as 

refeições.

Atenção: este produto é um medicamento novo e, embora as pesquisas tenham indicado eficácia e segurança aceitáveis, 

mesmo que indicado e utilizado corretamente, podem ocorrer eventos adversos imprevisíveis ou desconhecidos. Nesse caso, 

notifique os eventos adversos pelo Sistema de Notificação em Vigilância Sanitária – NOTIVISA, disponível no 

www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.

DCB-Denominação Comum Brasileira

Não tem


