
Ferro + Vitamina C

Posologia
Recomenda-se tomar 1 cápsula por dia ou outra quantidade, desde que expressamente recomendada por médico ou 

nutricionista.

Não ultrapassar a dose recomendada, exceto por indicação do seu médico ou nutricionista.

Indicações do produto

Ferro + Vitamina C é um suplemento de ferro com pirofosfato férrico em lipossomas para utilização na complementação da dieta 

diária em casos onde a ingestão de ferro, a partir da alimentação, seja insufi ciente, ou quando a dieta requerer suplementação.

Ferro + Vitamina C é um suplemento de ferro lipossômico (pirofosfato férrico em lipossomas).

O que é um lipossoma?

Um lipossoma é uma membrana esférica de natureza fosfolipídica, tal como as membranas celulares do nosso corpo, e por isso 

pode fundir-se com estas, facilitando a absorção pelo organismo.

Graças ao lipossoma garante-se uma melhor adesão ao tratamento, especialmente quando se administra durante períodos 

prolongados.
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Contra Indicações

Não recomendado em caso de hipersensibilidade ou alergia a qualquer a substância ativa.

Não recomendado em caso de anemia (de causa não diagnosticada) sem indicação médica.

Efeitos Colaterais

não tem 

DCB-Denominação Comum Brasileira

Não tem


