
Fludroxicortida

PosologiaCreme / Pomada

Uso Pediátrico

Uma pequena quantidade (fina camada) de Fludroxicortida (substâcia ativa) deve ser aplicada sobre a área afetada, duas a 

três vezes ao dia, ou conforme critério médico. Entretanto, a administração de corticosteroides tópicos a crianças deve ser 

limitada a menor quantidade possível para um tratamento eficaz. O tratamento a longo prazo com corticosteroides pode interferir 

no crescimento e desenvolvimento das crianças.

Uso Adulto

Uma pequena quantidade (fina camada) de Fludroxicortida (substâcia ativa) deve ser aplicada sobre a área afetada, duas a 

três vezes ao dia, ou conforme critério médico.

Lesões úmidas:

Recomenda-se a aplicação de Fludroxicortida (substâcia ativa) creme.

Lesões secas e escamosas:

Recomenda-se a aplicação de Fludroxicortida (substâcia ativa) pomada.

Curativo

Preparar a pele como orientado pelo médico ou como segue: gentilmente limpar a área a ser coberta para remover escamas, 

crostas, exsudatos secos e qualquer creme ou pomada anteriormente utilizados. Um sabonete antibacteriano deve ser usado 

para prevenir o aparecimento de odor sob a fita. Raspar ou prender o cabelo na área a ser tratada para permitir uma boa 

adesão com a pele e fácil remoção. Se for necessário banho, este deve ser feito antes da aplicação da fita. A pele deve ser seca 

antes da aplicação da fita.

Remover a fita da embalagem e cortar um pedaço um pouco maior do que a área a ser coberta. Arredondar os cantos.

Retirar o papel branco da fita transparente. Deve-se ter cuidado para que a fita não cole nela mesma.

Aplicar a fita transparente, mantendo a pele lisa; pressionar a fita no lugar.

Substituição da fita - A não ser que seja orientado de outra maneira pelo médico, substituir a f ta a cada 12 horas. Limpar a pele e 

deixá-la secar por 1 hora antes de aplicar a nova fita. Se ocorrer irritação ou infecção, remover a fita e consultar o médico.

Para usar o rolo adequadamente, puxe a fita como ilustrado no desenho.

Os curativos oclusivos podem ser usados no controle de psoríase ou outras condições resistentes. Se houver desenvolvimento de 

infecção, o uso do curativo oclusivo deve se tratamento antimicrobiano adequado interrompido e instituído um A substituição da 

Indicações do produto

Creme / Pomada / Curativo

Fludroxicortida (substâcia ativa) eficaz no tratamento de inflamações e alergias na pele.

Loção

Fludroxicortida (substâcia ativa) loção é indicado para o alívio de manifestações inflamatórias e pruriginosas das dermatoses 

sensíveis aos corticoides. A loção é o veículo cosmético mais direcionado para o uso no couro cabeludo ou outras áreas pilosas, 

além de extensas áreas de aplicação, quando necessário. A evaporação da água do veículo da loção produz um efeito 

refrescante, que é desejável no tratamento de lesões com inflamações agudas e lesões.

Contra Indicações

Creme / Pomada / Curativo / Loção

Os corticosteroides tópicos são contraindicados em pacientes com história de hipersensibilidade a qualquer um dos componentes 

da fórmula. Quando há atrofia da pele pré-existente, esta pode ser exacerbada em decorrência das propriedades atróficas dos 

corticosteroides. Quando houver infecção no local do tratamento, pode ocorrer exacerbação, caso nenhum agente 

antimicrobiano apropriado seja utilizado concomitantemente.

Exclusivo Curativo

O uso de Fludroxicortida (substâcia ativa) Oclusivo não é recomendado para lesões exsudativas ou em áreas intertriginosas.

Efeitos Colaterais



Creme / Pomada / Loção

Reação muito comum (ocorre e 10% dos pacientes que utilizam este medicamento):

Prurido, irritação, secura da pele, dermatite de contato alérgica.

Reação comum (ocorre entre 1% e 10% dos pacientes que utilizam este medicamento):

Queimadura, foliculite, hipertricose, erupções acneiformes, hipopigmentação ou outras alterações na pigmentação da pele, 

dermatite perioral.

Reação incomum (ocorre entre 0,1% e 1% dos pacientes que utilizam este medicamento):

Maceração da pele, infecção secundária, atrofia da pele, estrias, miliária, furunculose, pústulas, piodermatite, vesiculação, 

hiperestesia, púrpura, entorpecimento dos dedos, telangiectasia, Síndrome de Cushing, edema, úlcera gástrica, glaucoma 

secundário, hipertensão, Síndrome hip calêmica, depleção proteica, atrofia do tecido subcutâneo, perda de cabelo, erupção da 

pele.

Curativo

Reação incomum (ocorre entre 0,1% e 1% dos pacientes que utilizam este medicamento):

Queimadura, prurido, irritação, secura da pele, foliculite, hipertricose, erupções acneiformes, hipopigmentação o outras 

alterações na pigmentaçã da pele, dermatite perioral (dermatite de contato alérgica).

Reação comum (ocorre entre 1% e 10% dos pacientes que utilizam este medicamento):

Maceração da pele, infecção secundária, atrofia da pele, estrias, miliária.

Em caso de eventos adversos, otifique ao Sistema de Notificações e Vigilância Sanitária – NOTIVISA, disponível em 

www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index htm ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.
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