IFosfafo Dissédico de Dexametasona + Sulfato de Neomicina

Posologia

A duracao do frafamento variara com o fipo de lesao e pode se estender de poucos dids a varias semanas, de acordo com a
resposta terapéutica. As recaidas, mais comuns em lesdes cronicas ativas do que nas autolimitadas, geralmente respondem ao
fratamento.

Olho

Instile uma ou duas gotas de Fosfato Dissédico de Dexametasona + Sulfato de Neomicina no saco conjuntival a cada hora
durante o dia e a cada duas horas durante a noite, como terapéutica inicial. Quando for observada uma resposta favordvel,
reduza a posologia para uma gota a cada quatro horas. Posteriormente, pode-se reduzir para uma gota, trés a quatro vezes ao
dia, para controlar os sinfomas.

Ouvido

Limpe o canal auditivo completamente com material seco. Instile a solucdo diretamente no conduto com o uso de um conta-
gotas, frés a quatro gotas, duas a trés vezes ao dia. Quando for obtida resposta favoravel, reduza gradualmente a posologia e
eventualmente interrompa-a.

Se julgado conveniente, o conduto auditivo pode ser preenchido com uma gaze embebida em Fosfato Dissédico de
Dexametasona + Sulfato de Neomicina. Mantenha o tampdo Umido com o preparado e retire-o do canal apds 12 a 24 horas. O
tratamento deve ser repetido quantas vezes for necessdrio, a critério médico.

Pacientes idosos

As mesmas orientacdes dadas aos adultos devem ser seguidas para os pacientes idosos, observando-se as recomendagoes
especificas

para grupos de pacientes.

Agite antes de usar.

Indicagoes do produto

Oftdimicas

Este medicamento é destinado ao tratamento de condicdes inflamatdrias responsivas a corticosteroides do segmento anterior do
olho e seus anexos, quando complicadas por infeccdo causada por microrganismos sensiveis & neomicina, tais como ceratite
superficial, incluindo lesdes epiteliais puntatas (fipo Thygesom) e cerato-conjuntivite flictenular, ceratite profunda, incluindo
ceratite intersticial ou parenquimatosa, ceratite da acne rosdcea e ceratite esclerosante. Herpes zoster oftdimico (ndo deve ser
usada na ceratite epitelial pelo herpes simples). Conjuntivite (incluindo primaveril, alérgica, catarral e ndo purulenta). Iridociclite
ou irite aguda leve. Ulceracdo marginal recorrente, enddgena ou devido a quadros alérgicos por contato ou atopia e & alergia
microbiana.

Lesdes corneanas, tais como queimaduras assépticas, térmica, radioativa, por produtos quimicos ou apds procedimentos
cirdrgicos ou penetracdo de corpos estranhos. Blefarite, incluindo catarral, ndo purulenta e alérgica. A inclusdo da neomicina na
preparacdo permite o uso em muitas alteracdes do olho responsivas a corficosteroides, em que a infeccdo causada por
organismos sensiveis d neomicina é um problema agravante. Através da supressdo dos fendmenos inflamatdrios da uveite
anterior, o glaucoma secunddrio da uveite pode ser controlado indiretamente com Fosfato Dissédico de Dexametasona + Sulfato
de Neomicina. O tratamento, enfretanto, ndo deve ser prolongado indevidamente e a pressdo ocular deve ser medida com
frequéncia.

Oftolégicas

Fosfato Dissédico de Dexametasona + Sulfato de Neomicina também é indicado para tfratamento de determinadas afeccdes do
conduto auditivo externo, quando complicadas por infecgdes causadas por microrganismos sensiveis & neomicina. O uso é
recomendado na neurodermite localizada, dermatite seborreica, eczema e oftite externa difusa (se o timpano estiver integro).

Contra Indicagoes

Fosfato Dissédico de Dexametasona + Sulfato de Neomicina é contraindicado em ceratite epitelial pelo herpes simples (ceratite
dendritica); estdgios infecciosos agudos da varicela e a maioria das outras doencgas virdticas da cérnea e conjuntiva; infeccoes
micobacterianas do olho e ouvido; doencas fungicas do olho e ouvido; infeccdes do olho e ouvido causadas por organismos
resistentes & neomicina. Perfuracdes da membrana timpénica. Hipersensibilidade a qualquer componente deste produto.

Efeitos Colaterais



Efeitos dermatoldgicos
Dermatite de contato relacionada co uso tépico de neomicina tem sido relatada com uma incidéncia maior do que 10%,
considerada muito comum. A sensibilidade d neomicina geralmente desaparece quando da interrupcdo do tratamento.

Em alguns casos a dermatite pode se tornar severa ou em ocasides raras progredir para uma dermatite esfoliativa que pode ser
considerada fatal.

Efeitos gastrointestinais
Casos de colite, diarreia, congestdo da mucosa retal, tem sido relatados na literatura em relatos de casos isolados.

Efeitos imunoldgicos

Reacdes de sensibilidade cruzada. A neomicina topica tem demonstrado sensibilidade cruzada ao uso de outros
aminoglicosideos. Testes de adesivos de antibidticos aminoglicosideos, 69,3% dos pacientes alérgicos & neomicina demonstraram
sensibilidade cruzada & framicatina, 38,2% & gentamicina e 46,2% & canamicina. Ainda, 14,6% dos alérgicos a neomicina
demonstraram sensibilidade cruzada & bacitracina.

Outras reacoes
Superinfeccdo:
Crescimento bacteriano exacerbado por diversas cepas tem sido relatado seguido ao uso oral ou tépico de neomicina.

Apds o uso tépico de neomicina, cepas de estafilococos foram observadas.

Reacdes adversas relacionadas d dexametasona

Efeitos dermatolégicos

Todos os corticosteroides, entre eles a dexametasona, podem promover as seguintes reacoes adversas:

Erupcdes em forma de acne, dermatite, eritema facial, hematomas, equimose, atfrofia, prejudicar a cicatrizagdo de feridas,
aumento de suor, estrias, telangiectasia e afinamento da pele. Corticosteroides de uso tépico podem promover também
queimacgdo da pele.

A equimose estd associada com a dose utilizada e € mais frequente em pacientes idosos.
Outros achados como lipomatose e superinfeccdo da pele tem sido relatados em casos na literatura.
Efeitos Endécrino-metabdlicos

A sindrome de Cushing iatrogénica resulta do uso continuo de doses supra fisioldgicas de corticosteroides. Relatos de caso
revelam que a sindrome de Cushing pode ocorrer apds o fratamento tépico com dexametasona.
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