IFosfafo de Cdlcio Tribésico + Colecalciferol
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Recomenda-se a administracdo de Fosfato de Cdicio Tribdsico + Colecalciferol durante as refeicdes. Fosfato de Cdicio Tribdsico +
Colecalciferol ndo deve ser administrado em criancas.

Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.

Interrupcdo do tratamento
O tratamento pode ser descontinuado a qualguer momento sem que ocorram riscos ao paciente.

Ingest@o concomitante com outras substancias

Quando for necessdrio fomar medicamentos que contenham ferro, etidronato, fenitoina ou tetraciclinas, os mesmos devem ser
ingeridos obedecendo-se um intervalo de tempo de pelo menos 2 a 3 horas em relacdo d ingestdo de Fosfato de Cdlcio Tribdsico
+ Colecalciferol.

Aingestdo simult@nea de certos alimentos (espinafre, ruibarbo, farelo de trigo e outros cereais) pode reduzir a absor¢do de cdlcio.
O uso excessivo e prolongado de suplementos de cdlcio com leite ou derivados deve ser evitado. Evitar também o consumo
excessivo de dlcool, cafeina ou tabaco.

Indicagoes do produto

(osteoporose) e para deficiéncias de cdicio no organismo como a osteomaldcia (condicdo generalizada de mineralizacdo dssea
inadequada) e a hipocalcemia (baixos niveis plasmdticos de cdicio). Fosfato de Cdicio Tribdsico + Colecalciferol estd também
indicado como suplemento vitaminico e mineral durante a gestacdo e aleitamento materno.

Contra Indicacoes

Hipersensibilidade conhecida aos componentes do produto. E contraindicado em casos de hipercalcemia, insuficiéncia renal
grave, sarcoidose, hipercalciuria grave e hipervitaminose D.

Fosfato de Cdicio Tribdsico + Colecalciferol comprimido revestido ndo deve ser administrado em criancas.

Atengdo diabéticos: contém agucar.

Efeitos Colaterais

A incidéncia de reacdes adversas do fosfato de cdicio + colecalciferol (vitamina D3) € baixa. Em casos raros, podem ocorrer
disturbios gastrintestinais leves.

O uso prolongado de cdlcio, principalmente em idosos, pode provocar constipacdo intestinal (prisGo de ventre).

A ingestdo excessiva de vitamina D3 causa o desenvolvimento de hipercalcemia e seus efeitos associados incluindo dano
cardiovascular e renal. Tém sido relatados casos de secura da boca, dor de cabeca, polidipsia, politria, perda de apetite,
nduseas, vémitos, fadiga, sensacdo de fraqueza, aumento da pressdo arterial, dor muscular e prurido. E conhecido que a
suplementagdo da dieta com vitamina D3 pode ser prejudicial para pessoas que j& recebem ingestdo adequada por meio da
propria dieta alimentar e da exposicdo a luz solar, visto que a diferenca entre as concentracdes terapéutica e téxica é
relativamente pequena.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificacdo de Eventos Adversos a Medicamentos - VIGIMED, disponivel
em http://portal.anvisa.gov.br/vigimed, ou para a Vigiléncia Sanitdria Estadual ou Municipal.
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