IFosfafo de Sédio

Adultos
Administrar usualmente uma dose aproximadamente de 100 ml. Ndo deve ser administrado todo o conteldo do frasco.

Criancas
Administrar a metade da dose indicada para adultos ou segundo orientacdo médica.

Administrar exclusivamente por via retal.

A embalagem

Fosfato de Sédio possui uma embalagem especialmente desenvolvida, com ponta anatdémica, lubrificada, com capa protetora e
vdlvula de seguranca para controlar o fluxo e evitar um possivel refluxo.

Antes de usar retire a capa protetora da cdnula retal. Com o frasco para cima, segure com os dedos a tampa sulcada. Com a
outra mdo, segure a capa protetora, retirando-a suavemente.

Escolher a posicdo mais conveniente, entre as citadas nas ilustracoes:
Lado esquerdo

O paciente deve deitar-se sobre o lado esquerdo com os joelhos em flexdo e os bragos relaxados.

Joelho-térax

O paciente deve gjoelhar- se e, em seguida, baixar a cabeca e o térax para a frente, até que o lado esquerdo da face repouse
na superficie, deixando os bracos em posicdo confortdvel.

Auto — administrac&o
O paciente deve deitar-se sobre uma toalha, colocada de preferéncia, no piso do banheiro.

Indicagoes do produto
obstipagdo/constipacdo intestinal, intestino preso.

Contra Indicagoes



Fosfato de Sédio € um medicamento que ndo deve ser utilizado em pacientes que estejam apresentando vémitos, nduseas ou
dor abdominal, sendo contfraindicado em criangas menores de 2 anos de idade.

Este medicamento é contraindicado para menores de 2 anos de idade.
Apesar da absorcdo pela via retal ser pequena Fosfato de Sédio é contraindicado para uso por pacientes que apresentam
hipersensibilidade aos componentes da formulagdo, também é contraindicado em pacientes com desidratagdo e em todos os

Ccasos Nos quais a capacidade de absorcdo estd aumentada ou a eliminacdo diminuida.

Este medicamento é contraindicado para uso por pacientes com magacdlon congénito ou adquirido (dilatagdo anormal do
intestino grosso).

Fosfato de Sédio é confraindicado em pacientes que estejam com suspeita de oclusdo intestinal, sinftomas de apendicite ou
perfuracdo dos intestinos. Este medicamento também ndo deve ser utilizado por pacientes que estejam apresentando
hemorragia retal sem diagnostico claro.

Este medicamento é contraindicado para uso por pacientes com quadro de ileostomia (anus artificial).

Fosfato de Sédio é contfraindicado em paciente que apresentam quadro de hipertensdo ndo controlada.

Este medicamento é contraindicado para uso por idosos.

Efeitos Colaterais

Os efeitos adversos com a administragdo pela via retal deste medicamento dificilmente acontecem, contudo como todo
medicamento alguns efeitos adversos podem ocorrer.

Reagdo muito comum (ocorre em 10% dos pacientes que utilizam este medicamento)
Tal como Hiperfosfatemia transitéria (niveis elevados de fosfato no sangue).

Reacdo muito rara (ocorre em menos de 0,01% dos pacientes que utilizam este medicamento)

Tais como tetania (rigidez nos musculos dos bragos e mdos), hipocalcemia (diminuicdo dos niveis de cdlcio no
sangue),hiperfosfatemia grave (aumento dos niveis de fosfato no sangue), bolhas, prurido, irritacdo retal, dor no local da
administracdo e picadas no local da administracdo.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificacdo em Vigil@ncia Sanitdria — NOTIVISA, disponivel em
http://www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigiléncia Sanitdria Estadual ou Municipal.
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