
Fumarato de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida

PosologiaA dose de Fumarato de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida deve ser individualizada conforme a gravidade da doença.

Quando for obtido o controle da asma, a dose deve ser titulada para a menor dose que permita manter o controle eficaz dos 

sintomas.

Instruções para uso

Atenção: leia antes de usar.

Conheça o produto

O medicamento é um pó inalante. Como este pó é inalado em pequenas quantidades, é provável que não se sinta o gosto ou o 

cheiro do produto durante a utilização.

O contador de doses do (inalador) não é unitário (60, 59, 58, 57...) e, portanto, somente serão mostrados números no visor a cada 

20 doses utilizadas (começando com o número 60 seguido de 40, 20 e 0).

Preparo do inalador (inalador) e inalação

    Girar (desrosquear) para retirar a tampa externa.

    Com o produto na posição vertical, girar a base (vermelha) do produto de um lado para outro para preparar uma dose.

    Será ouvido um clique – o produto está pronto para uso. Note que cada clique corresponde a uma dose.

    Soltar todo o ar dos pulmões antes de colocar na boca. Nunca soltar o ar dos pulmões com o inalador na boca.

    Colocar o bocal entre os dentes e fechar os lábios (não mastigar ou morder o bocal).

    Puxar profunda e rapidamente o ar pela boca.

    Segurar o ar por até 10 segundos.

    Retirar o inalador da boca e respirar normalmente.

    Para finalizar, enxaguar a boca com água, sem engolir.

O paciente poderá não sentir o gosto do produto, mas a dose terá sido recebida mesmo assim. Caso tenha sido prescrita mais de 

uma inalação, repetir os passos 2 a 9.

Lembrar que a numeração do contador não mudará a cada dose. Trocar por um frasco novo quando o contador chegar ao zero 

e a parte vermelha preencher o visor do contador.

Nunca emprestar o inalador para outra pessoa.

Somente na primeira vez do uso, ao abrir uma nova caixa do produto (e após remover o lacre e girar (desrosquear) para retirar a 

Indicações do produto

Asma

Em adultos e crianças (a partir de 4 anos de idade)

Fumarato de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida está indicado no tratamento da asma nos casos em que o uso de uma 

associação (corticosteroide inalatório com um beta-2 agonista de ação prolongada) é apropriado.

Doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC)

Em adultos

Fumarato de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida está indicado no tratamento regular de pacientes com doença pulmonar 

obstrutiva crônica (DPOC) moderada a grave, com sintomas frequentes e história de exacerbações

Contra Indicações

Hipersensibilidade à budesonida ou ao formoterol

Efeitos Colaterais



Fumarato de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida contém budesonida e formoterol, portanto, pode ocorrer o mesmo tipo e 

intensidade de reações adversas observadas com estas substâncias. Não se observou qualquer aumento da incidência de 

reações adversas após a administração concomitante dos dois compostos. As reações adversas mais frequentes relacionadas 

com o medicamento consistem em efeitos colaterais farmacologicamente previsíveis da terapêutica beta-2 agonista, tais como 

tremor e palpitações. Estes tendem a ser leves e a desaparecer após alguns dias de tratamento.

As reações adversas que foram associadas à budesonida ou ao formoterol são apresentadas a seguir:

Frequência

 Sistema  

Reação

Comum (≥1/100 e <1/10)

 Distúrbios cardíacos  

Palpitações

Infecções e infestações  

Candidíase na orofaringe

Distúrbios do sistema nervoso  

Cefaleia, tremor

Distúrbios respiratórios, torácicos e do mediastino  

Leve irritação na garganta, tosse e rouquidão

Incomum (≥1/1.000 a <1/100)

 Distúrbios cardíacos  

Taquicardia

Distúrbios gastrointestinais

 

Náusea

DCB-Denominação Comum Brasileira

Não tem


