IFumaruto de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida

Posologia

Quando for obtido o controle da asma, a dose deve ser fitulada para a menor dose que permita manter o controle eficaz dos
sinfomas.
Instrugcdes para uso

Atencdo: leia antes de usar.
Conheca o produto

O medicamento € um pé inalante. Como este pd é inalado em pequenas quantidades, € provdvel que ndo se sintfa o gosto ou o
cheiro do produto durante a utilizagdo.

O contador de doses do (inalador) ndo é unitdrio (60, 59, 58, 57...) e, portanto, somente serdo mostrados nUmeros no visor a cada
20 doses utilizadas (comecando com o nimero 60 seguido de 40, 20 € 0).
Preparo do inalador (inalador) e inalagcdo

Girar (desrosquear) para retfirar a fampa externa.
Com o produto na posicdo vertical, girar a base (vermelha) do produto de um lado para outro para preparar uma dose.

Serd ouvido um clique - o produto estd pronto para uso. Note que cada clique corresponde a uma dose.

Soltar fodo o ar dos pulmdes antes de colocar na boca. Nunca soltar o ar dos pulmdes com o inalador na boca.
Colocar o bocal enfre os dentes e fechar os Idbios (ndo mastigar ou morder o bocal).

Puxar profunda e rapidamente o ar pela boca.

Segurar o ar por até 10 segundos.
Retirar o inalador da boca e respirar normalmente.

Para finalizar, enxaguar a boca com dagua, sem engolir.

O paciente poderd ndo sentir o gosto do produto, mas a dose terd sido recebida mesmo assim. Caso tenha sido prescrita mais de
uma inalacdo, repetir os passos 2 a 9.

Lembrar que a numeracdo do contador ndo mudard a cada dose. Trocar por um frasco novo quando o contador chegar ao zero
e a parte vermelha preencher o visor do contador.

Nunca emprestar o inalador para outra pessoa.

Somente na primeira vez do uso, ao abrir uma nova caixa do produto (e apds remover o lacre e girar (desrosquear) para retirar a

Indicagoes do produto

Asma
Em adultos e criangas (a partir de 4 anos de idade)

Fumarato de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida estd indicado no fratamento da asma nos casos em que o uso de uma
associacdo (corticosteroide inalatério com um beta-2 agonista de acdo prolongada) é apropriado.

Doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC)

Em adultos

Fumarato de Formoterol Di-Hidratado + Budesonida estd indicado no tratamento regular de pacientes com doenca pulmonar
obstrutiva crénica (DPOC) moderada a grave, com sintomas frequentes e histéria de exacerbacdes

Contra Indicagoes
Hipersensibilidade a budesonida ou ao formoterol

Efeitos Colaterais



intensidade de reacdes adversas observadas com estas substéncias. Ndo se observou qualguer aumento da incidéncia de
reacdes adversas apds a administracdo concomitante dos dois compostos. As reacdes adversas mais frequentes relacionadas
com o medicamento consistem em efeitos colaterais farmacologicamente previsiveis da terapéutica beta-2 agonista, tais como
tremor e palpitacdes. Estes tendem a ser leves e a desaparecer apds alguns dias de tratamento.

As reacdes adversas que foram associadas d budesonida ou ao formoterol sdo apresentadas a seguir:

Frequéncia
Sistema

Reacdo

Comum (21/100 e <1/10)
DistUrbios cardiacos

Palpitacdoes
Infeccdes e infestacoes

Candidiase na orofaringe
DistUrbios do sistema nervoso

Cefaleia, fremor
DistUrbios respiratérios, tordcicos e do mediastino

Leve irritacdo na garganta, tosse e rouquiddo

Incomum (=1/1.000 a <1/100)
DistUrbios cardiacos

Taquicardia

Disturbios gastrointestinais

Ndusea
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