IGIicinafo Férrico + Acido Fdlico

Posologia

de 2,5 a 5 mg por kg de peso corpdreo. Esta dose pode ser administrada conforme o volume total resultante, em uma ou mais
tfomadas.

Para fins de cdlculo lembra-se que o teor de Glicinato Férico + Acido Félico é o seguinte:
Comprimidos
30 mg de ferro elementar e 5 mg de dcido félico.

Suspensdo oral
15 mg de ferro elementar € 2,5 mg de dcido félico por flaconete (5 mL).

Suspensdo gotas
50 mg de ferro elementar e 0,2 mg de dcido félico por ml.

Como posologia média sugere-se:
A dose profilatica utilizada deve ser de é gotas (12,5 mg ferro elementar + 0,05 mg dcido folico) e os ajustes devem ser feitos de
acordo com a faixa etdria.

Recomenda-se administrar o preparado pouco antes ou durante as refeicoes.

A fim de garantir um tratamento eficiente, com adequada reposicdo do estoque orgdnico de Ferro, recomenda-se confinuar
com a administrac@o de Glicinato Férrico + Acido Félico durante mais 2 a 3 meses apds o desaparecimento dos sintomas clinicos
e a normalizacdo da taxa hemoglobinica.

Observacdo: No fratamento de ferropenias em pacientes idosos recomenda-se o uso de Glicinato Férrico + Acido Félico gotas
que, além da sua excelente tolerabilidade, oferece a vantagem de permitir uma dose exata e faciimente fraciondvel. Para
facilitar a administragdo, a respectiva dose pode ser misturada com mingau, sucos de frutas ou verduras, ou leite, uma vez que
Glicinato Férrico + Acido Félico ndo sofre reducdo aprecidvel da absorcdo intestinal, como ocorre com outros sais de ferro.

Criancas de 4 a 12 anos
A dose didria total recomendada é estabelecida conforme peso corporal e critério médico.

Suspensdo (gotas)
Em casos de anemia ferropénica leve, moderada e até grave, 1 a 2 gotas por kg de peso ao dia, em dose Unica, podendo ser
aumentada ou diminuida a critério médico. (mdximo 36 gotas).

Adultos e adolescentes

Indicagoes do produto

de dcido fdlico, devido a subnutricdo e/ou caréncias alimentares qualitativas e quantitativas ou decorrentes da gravidez e/ou
lactac@o. Anemias das sindromes disabsortivas intestinais. Anemia por hemorragias agudas ou crénicas. Nas diversas condicoes
onde seja importante a suplementacdo e a reposicdo de ferro e dcido félico.

Contra Indicagoes

portadores de doencas hepdticas, gastrintestinais ou renais ou com anemias ndo causadas por deficiéncia de ferro e dcido
félico, hemocromatose e hemossiderose.

Efeitos Colaterais

Reagdes mais comuns (>1/10):
Dor abdominal aguda, fezes escuras, constipacdo (prisdo de ventre), diarréia e nduseas.

Reacdes raras (> 1/10.000 e < 1.000):
Reacdes alérgicas, doenca pulmonar broncoespdstica, eritema (coloragcdo avermelhada da pele), prurido cutdneo (coceira na
pele), erupcdes cutdneas (lesdes ou bolhas na pele).

Reacdes com freqUéncias desconhecidas:
Sensagdo de plenitude, sensacdo de calor, rubor, taquicardia e coloracdo amarela mais intensa da urina.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Nofificacdes em Vigildncia Sanitdria - NOTIVISA, disponivel em
http://www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigiléncia Sanitdria Estadual ou Municipal.
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