IHedera helix

Posologia

Uso oral.

Criangas entre 2 a 5 anos
Ingerir 2,5 mL (1/4 do copo dosador), duas vezes ao dia, a cada 12 horas, equivalente a 4,2 mg de hederacosideo C por dia.

A dose didria ndo deve ultrapassar 5 mL (1/2 do copo dosador).

Criancas de 6 a 11 anos
Ingerir 5,0 mL (1/2 do copo dosador), duas vezes ao dia, a cada 12 horas, equivalente a 8,4 mg de hederacosideo C por dia.

A dose didria ndo deve ultrapassar 10 mL (1 copo dosador).

Criancas (a partir de 12 anos) e adultos
Ingerir 7,5 mL (3/4 do copo dosador), duas vezes ao dia, a cada 12 horas, equivalente a 12,6 mg de hederacosideo C por dia.

A dose didria ndo deve ultrapassar 15 mL (1 e 4 do copo dosador).

Utilizar apenas a via oral. O uso deste medicamento por outra via, que ndo a oral, pode causar a perda do efeito esperado ou
mesmo provocar danos d saude.

Se os sinfomas persistirem por mais de 1 (uma) semana durante o uso deste fitoterdpico, o médico ou farmacéutico deverd ser
consultado.

Indicagoes do produto

Hedera helix € indicado como expectorante em caso de tosse produtiva.

Contra Indicagoes

Hedera helix ndo deve ser administrado em:

Pacientes com hipersensibilidade conhecida & substéncia ativa do medicamento (Hedera helix L.), as plantas da familia
Araliaceae, ou aos outros componentes da formulacdo;

Pacientes com intoleréncia hereditdria rara & frutose.

De acordo com a categoria de risco de fdrmacos destinados ds mulheres grdvidas, este fitoterdpico apresenta categoria de risco
C.

Este medicamento é contraindicado para menores de 2 anos devido ao risco de agravamento de sintomas respiratérios.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres grévidas ou lactantes sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista.

Efeitos Colaterais

Reagdes gastrointestinais (ndusea, vomito e diarreia) foram relatadas. A frequéncia ndo é conhecida.

Reacdes alérgicas (urticdria, erupcdes cut@ineas e dispneia) foram relatadas. A frequéncia ndo é conhecida.

Devido & solucdo de Sorbitol, utilizada em sua formulacdo, pode-se observar um ligeiro efeito laxante.

Se outras reacdes adversas ndo mencionadas acima ocorrerem, um médico ou farmacéutico deverd ser consultado.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificacdo de Eventos Adversos a Medicamentos - VIGIMED, disponivel
em http://portal.anvisa.gov.br/vigimed, ou para a Vigiléncia Sanitdria Estadual ou Municipal.
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