IHidrocIorotiuzida + Propranolol

A dose deve ser determinada por rastreamento individual. A dose inicial usual de propranolol é de 40 mg, duas vezes ao dia,
podendo ser aumentada gradualmente até que se atinja o controle adequado da pressdo arterial. A dose de propranolol
usualmente eficaz é geralmente conseguida com 160 mg a 480 mg por dia.

A dose didria de hidroclorotiazida pode variar de 50 mg a 100 mg, conforme critério médico.

Quando doses de cloridrato de propranolol superiores a 320 mg sdo necessdrias, a associacdo dos componentes em
Hidroclorotiazida + Propranolol ndo é adequada, pois seu uso conduziria a uma dose excessiva do componente tiazidico.

Quando necessdrio, pode-se adicionar outro agente anti-hipertensivo gradualmente, comecando com 50% da dose usual
recomendada, para evitar queda excessiva da pressdo arterial.

Exclusivo 40 e 80 mg + 25 mg
Pode-se utilizar 1 a 2 comprimidos de Hidroclorotiazida + Propranolol, duas vezes ao dia, para administrar até 320 mg de cloridrato
de propranolol e 100 mg de hidroclorotiazida.

Indicagoes do produto

Hidroclorotiazida + Propranolol estd indicado no tratamento da hipertensdo, sempre que as doses necessdrias dos componentes
isolados fenham sido determinadas previamente.

Hidroclorotiazida + Propranolol ndo estd indicado para tratamento inicial ou de emergéncia da hipertensdo. Hipertensdo requer
individualizacdo do tratamento de acordo com a resposta clinica de cada paciente. Caso a associacdo presente em
Hidroclorotiazida + Propranolol represente as doses determinadas, o produto pode ser utilizado para maior conveniéncia do
paciente. O tratamento na hipertensdo ndo é estatico, devendo, por este motivo, a condicdo de cada paciente ser reavaliada
constantemente.

Contra Indicagoes

Choque cardiogénico;
Bradicardia sinusal;
Blogueio atrioventricular maior que primeiro grau (o blogueio beta-adrenérgico pode impedir a facilitacdo da conducdo induzida
pela atividade simpdatical);

Asma brénquica;

Insuficiéncia cardiaca congestiva (vide Precaucdes), a menos que a insuficiéncia seja subseqUente a uma taquiarritmia tratével
com propranolol;

AnUria;

Hipersensibilidade & hidroclorotiazida ou a outras drogas derivadas da sulfonamida.

Uso pedidatrico

A eficdcia e seguranca de Hidroclorotiazida + Propranolol em criangas ndo foram estabelecidas.

S

Uso durante a gravidez

Estudos em animais demonstraram que o propranolol pode ser embriotéxico em doses 10 vezes maiores que a dose méxima
recomendada em humanos. As tiazidas atravessam a barreira placentdria e podem ser detectadas no corddo umbilical. Uma vez
que ndo hd estudos adequados e bem controlados em mulheres gravidas, Hidroclorotiazida + Propranolol ndo deve ser usado
durante a gravidez, a menos que os beneficios esperados para a paciente superem os riscos potenciais para o feto, segundo
critério médico.

Estes riscos incluem ictericia fetal ou neonatal, rombocitopenia, e possivelmente outras reacdes adversas, as quais tém ocorrido
em adultos.

Categoria de risco na gravidez: C. Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres grdvidas sem orientagdo médica ou do
cirurgido-dentista.

Uso durante a lactagdo

As tiazidas e o propranolol sdo excretados no leite materno. Caso o uso de Hidroclorotiazida + Propranolol seja considerado
essencial, a paciente deve inferomper a amamentagdo.

Efeitos Colaterais



conhecida:

Cardiovasculares

Bradicardia; insuficiéncia cardiaca congestiva; intensificacdo do bloqueio atrioventricular; hipotensdo; hipotensdo ortostdtica
(pode ser agravada pelo dlcool, barbitlricos ou narcdticos); parestesia das mdos; insuficiéncia arterial, geralmente do tipo
Raynaud.

Sistema Nervoso Central

Depressdo mental manifestada por insénia, lassiddo, fraqueza, fadiga, depresséo mental reversivel progredindo para catatonia;
disturbios visuais; alucinacdes; sonhos vividos; uma sindrome aguda reversivel caracterizada por desorientacdo de tempo e
espaco, perda tempordria da memaria, labilidade emocional, leves distUrbios sensoriais, € desempenho psicomotor prejudicado;
tontura; vertigem; parestesias; cefaléia; xantopsia.

Doses didrias totais de propranolol acima de 160 mg (quando administradas em doses divididas maiores que 80 mg cada) podem
ser associadas a aumento da incidéncia de fadiga, letargia, e sonhos vividos.

Gastrintestinais
Ndusea; vémito; dor epigdstrica; cédlica abdominal; diarréia; constipacdo; trombose arterial mesentérica; colite isquémica;
anorexia; irritacdo gdstrica; ictericia colestdtica intra-hepdtica; pancreatite; sialadenite.

Alérgicas
Faringite; agranulocitose; febre associada a dor € inflamacdo da garganta; laringoespasmo; dificuldade respiratéria incluindo
pneumonite; purpura; fotossensibilidade; rash cuténeo; urticdria; angeite (vasculite, vasculite cuténea); reacdes anafildticas.

Respiratérias
Broncoespasmo.

Hematoldgicas
Agranulocitose; pUrpura ndo trombocitopénica; purpura trombocitopénica; leucopenia; anemia apldstica.

Auto-imunes
Em casos extremamente raros, lupus eritematoso sistémico (LES) tem sido relatado.

Outras

Alopecia; reacdes semelhantes as do lupus eritematoso sistémico; erupcdes psoriasiformes; hiperglicemia; glicosuria;
hiperuricemia; espasmo muscular; fraqueza; agitacdo; olhos secos; impoténcia masculina; doenca de Peyronie; visGo obscura
transitéria tem sido raramente relatada.
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