
Maleato de Timolol

PosologiaInstruções de uso

Não deixe que a ponta do frasco toque o(s) olho(s) ou as áreas ao redor do(s) olho(s). A fim de evitar uma possível contaminação, 

mantenha a ponta do frasco fora do contato com qualquer superficie.

Antes de utilizar a medicação pela primeira vez, o paciente deve certificar-se de que a fita de segurança, localizada na parte 

frontal do frasco, está intacta. A existência de um espaço entre o frasco e a tampa é normal quando o frasco ainda não foi 

aberto.

Retire a fita de segurança para quebrar o lacre.

Para abrir o frasco, gire a tampa na direção indicada pelas setas. Não agitar antes de usar. Não puxe a tampa diretamente para 

cima, afastando-a do frasco, pois isso pode fazer com que o dispensador não funcione corretamente.

Para aplicar o medicamento, o paciente deve inclinar a cabeça para trás e puxar levemente a pálpebra inferior para formar 

uma bolsa entre a pálpebra e o olho.

Inverta o frasco, pressionando-o levemente com o dedo polegar ou indicador sobre a área para apertar com o dedo, como 

demonstrado na figura a seguir, até que uma única gota seja dispensada no olho, como orientado pelo seu médico.

Não toque a ponta do frasco nos olhos ou nas palpebras.

Se manuseados inadequadamente, os medicamentos oftálmicos podem ser contaminados por bactérias comuns, conhecidas 

por causar infecções oculares. O uso de medicamentos oftálmicos contaminados pode causar lesões oculares graves e perda da 

visão. Se você suspeitar que seu medicamento possa estar contaminado ou se você desenvolver uma infecção ocular, contate 

seu médico imediatamente.

Após o uso de Maleato de Timolol, pressione com o dedo o canto do seu olho próximo ao nariz (conforme demonstrado na figura 

abaixo) por 2 minutos. Isso ajuda a manter Maleato de Timolol no seu olho.

Se tiver dificuldade para aplicar o medicamento depois de abrir o frasco pela primeira vez, recoloque a tampa no frasco, aperte-

a (não aperte com força) e, a seguir, retire-a, girando a tampa na direção oposta ao indicado pelas setas no topo da tampa. 

Indicações do produto

Maleato de Timolol é indicado para a redução da pressão intraocular elevada.

Em estudos clínicos, reduziu a pressão intraocular de:

Pacientes com hipertensão ocular;

Pacientes com glaucoma crônico de ângulo aberto;

Pacientes afácicos com glaucoma;

Alguns pacientes com glaucoma secundário;

Pacientes com ângulos estreitos e histórico de fechamento de ângulo estreito espontâneo ou induzido iatrogenicamente no olho 

contralateral, no qual é necessária a redução da pressão intraocular.

Exclusivo Solução oftálmica

Maleato de Timolol também é indicado como terapia concomitante para pacientes com glaucoma pediátrico 

inadequadamente controlado com outra terapia antiglaucomatosa.

Contra Indicações
Maleato de Timolol é contraindicado para pacientes com:

Doença reativa das vias aéreas, asma brônquica (ou histórico de asma brônquica) ou doença pulmonar obstrutiva crônica grave;

Bradicardia sinusal, bloqueio sinoatrial, bloqueio atrioventricular de segundo e terceiro graus, insuficiência cardíaca manifesta, 

choque cardiogênico;

Hipersensibilidade a qualquer componente do produto.

Efeitos Colaterais



Foram relatadas as seguintes reações adversas com Maleato de Timolol ou outras formulações de timolol, tanto em estudos 

clínicos como após a comercialização do medicamento:

Sentidos

Sinais e sintomas de irritação ocular, incluindo queimação e pontadas, conjuntivite, blefarite, ceratite, diminuição da sensibilidade 

corneana, ressecamento dos olhos. Distúrbios visuais, incluindo alterações na refração (em alguns casos, decorrente da retirada 

da terapia miótica), diplopia, ptose, descolamento da coroide após cirurgia de filtração e zumbido no ouvido.

Cardiovasculares

Bradicardia, arritmia, hipotensão, síncope, bloqueio cardíaco, acidente vascular cerebral, isquemia cerebral, insuficiência 

cardíaca congestiva, palpitação, parada cardíaca, edema, claudicação, fenômeno de Raynaud e mãos e pés frios.

Respiratório

Broncoespasmo (predominantemente em pacientes com doença broncoespástica preexistente), insuficiência respiratória, 

dispneia e tosse.

Corpo como um todo

Cefaleia, astenia, fadiga e dor torácica.

Pele

Alopecia, erupção cutânea psoriasiforme ou exacerbação da psoríase.

Hipersensibilidade

Sinais e sintomas de reações alérgicas, incluindo anafilaxia, angioedema, urticária, erupção cutânea localizada ou generalizada.

Sistema nervoso/psiquiátrico

Tontura, depressão, insônia, pesadelos, perda da memória, agravamento dos sinais e sintomas de Miastenia gravis e parestesia.

Digestivo

Náusea, diarreia, dispepsia, boca seca e dor abdominal.

Geniturinário

Diminuição da libido, doença de Peyronie e disfunção sexual.

Imunológico

Lúpus eritematoso sistêmico.

Músculo-esquelético
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