
Maleato de Trimebutina

Posologia

Uso oral.

Não é recomendável o uso de Maleato de Trimebutina por outra via de administração. Maleato de Trimebutina deve ser 

engolido, sem mastigar, com um pouco de líquido (água ou suco).

Adultos

1 cápsula mole, de duas a três vezes ao dia (400 a 600mg ao dia), preferencialmente antes das refeições.

Maleato de Trimebutina cápsula mole só deve ser administrado a crianças com mais de 12 anos .

A dose máxima diária é de 600mg, e a duração do tratamento deve ser determinada pelo médico.

Este medicamento não deve ser partido, aberto ou mastigado.

Indicações do produto

Maleato de Trimebutina como modulador da musculatura gastrointestinal, atua como normalizador, porém não como depressor 

do peristaltismo fisiológico. Este modo de ação também confere a Maleato de Trimebutina propriedades antiespasmódicas. Ele 

não apresenta relação estrutural com os antiespasmódicos do tipo anticolinérgico e com os pró-cinéticos que estimulam a 

liberação de acetilcolina, não possuindo os efeitos sistêmicos inerentes a essas drogas, como alterações na frequência cardíaca, 

pressão intraocular, etc., embora o Maleato de Trimebutina tenha um efeito seletivo sobre o trato digestivo semelhante à 

acetilcolina.

A atuação sobre a função sensorial específica do tubo digestivo confere ainda a Maleato de Trimebutina os benefícios no 

controle sintomático dos processos dolorosos decorrentes das afecções motoras relacionadas a seguir:

Odinofagia secundária ao refluxo gastroesofágico, dispepsia funcional não ulcerosa, dores e cólicas decorrentes de espasmos 

gastrintestinais, síndrome do cólon irritável. Os portadores de refluxo gastresofágico podem se beneficiar do efeito de 

esvaziamento gástrico proporcionado por Maleato de Trimebutina , além de seu efeito modulador sensorial, aliviando a 

sintomatologia dolorosa decorrente desta situação.

Maleato de Trimebutina também está indicado no preparo para procedimentos diagnósticos radiológicos e endoscópicos, 

favorecendo o esvaziamento gástrico e, como isso, evitando náuseas e vômitos (no trânsito baritado superior); e na colonoscopia, 

para diminuição da contratilidade colônica, que costuma prejudicar a visualização neste tipo de exame.

Contra Indicações

Não deve ser utilizado em pacientes com hipersensibilidade conhecida à Maleato de Trimebutina.

Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos.

Efeitos Colaterais

A grande experiência clínica no uso de do Maleato de Trimebutina confirma a segurança desta substância.

Ao classificar a frequência das reações, utilizamos os seguintes parâmetros:

Reação muito comum (>1/10).

Reação comum (>1/100 e 1/1.000 e <1/100).

Reação rara (>1/10.000 e <1/1.000).

Reação muito rara (<1/10.000).

Reações raras

Eritema cutâneo; diarreia e obstipação; poliúria; distensão abdominal e epigastralgia.

Reações muito raras

Cefaleia; boca seca; vômitos; fraqueza; sonolência e tonturas.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificação de Eventos Adversos a Medicamentos - VIGIMED, disponível 

em http://portal.anvisa.gov.br/vigimed, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.
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