IMefenumina + Metiltioninio

Posologia

Os esquemas a seguir podem variar de acordo com a evolucdo clinica, e a critério médico.

Cistite
2 drageas trés (8/8 horas) a quatro vezes (6/6 horas) ao dia até o inicio da terapia antibidtica, ou pelo periodo necessdrio para
manutencdo do alivio do sinfomai.

Profilaxia de colonizacdo / infeccdo vesical em cateterismo vesical

2 drageas (8/8 horas) a quatro vezes (6/6 horas) ao dia durante o tempo de permanéncia do cateter (é necessdrio manter a
sonda fechada por pelo menos 2 horas apds a eliminacdo da metenamina e do metiltioninio na urina, para que haja tempo
suficiente para a hidrélise da metenamina em formaldeido); em cateterismo intermitente, recomenda-se a administragdo antes
da insercdo do cateter e continuidade do esquema um a dois dias apds a sua retfirada.

Profilaxia de infeccdes vesicais recorrentes

A posologia e a duracdo da profilaxia dependerdo da natureza da patologia geradora da predisposicdo a infeccdo e deverdo
ser estebelecidas em base empirica pelo médico assistente. Ndo obstante, um esquema posoldgico didrio sugerido é de 2
drdgeas em trés (8/8 horas) a quatro tomadas (6/6 horas). A dosagem mdxima é a determinada pela posologia do produto,
porém podendo ser alterada a critério do médico prescritor. Adolescentes (12 a 19 anos, a partir de 45 kg de peso corporal)
também podem fazer uso de Metenamina + Cloreto de Metiltioninio, na mesma posologia para adultos. Nenhuma reducdo de
dose é necessdria para pacientes com taxa de filtracdo glomerular >50 mL/min.

Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.

Indicagoes do produto

Sdo indicacdes de Metenamina + Cloreto de Metiltioninio:

Cistite (excecdo Proteus spp. e Pseudomonas spp.);

Profilaxia de colonizagdo/infeccdo vesical em cateterizacdo vesical (excegdo Proteus spp. e Pseudomonas spp.);
Profilaxia de infeccdes vesicais recorrentes (excecdo Proteus spp. e Pseudomonas spp.).

Contra Indicagoes

O produto esta contra-indicado para pacientes com hipersensibilidade a qualguer um dos componentes da formula.

Devido & producdo de amdnia no processo de hidrdlise, a metenamina estd contra-indicada na insuficiéncia hepdtica. Devido &
menor eliminacdo de urina que ocorre em vigéncia de insuficiéncia renal moderada a grave, seu uso é contra-indicado nesta
sindrome. Pacientes com diagnéstico de metemoglobinemia.

Categoria de risco de fadrmacos destinados as mulheres grdvidas: X. Em estudos em animais e mulheres gravidas, o fdrmaco
(cloreto de metiltioninio) provocou anomalias fetais, havendo clara evidéncia de risco para o feto que é maior do que qualquer
beneficio possivel para a paciente.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres grévidas ou que possam ficar grdvidas durante o fratamento.

Este medicamento é contra-indicado para pacientes menores de 12 anos.

Efeitos Colaterais

H& duas reagdes adversas principais:

Gastrite quimica por formaldeido - a metenamina pode se converter em formaldeido no pH dcido do estémago; esta reacdo
caracteriza-se por sinftomas de dor epigdstrica, nduseas e vomitos (obs.: a forma farmacéutica dradgea diminui as chances de
ocorréncia desta reagdo adversa);

Cistite quimica por formaldeido - pode ocorrer em individuos com pH urindrio muito dcido, o que eleva a taxa de conversdo da
metenaming; esta reacdo caracteriza-se por sinfomas de disUria, albumindria, hematiria e tenesmo vesical. Pode haver hemdlise
em pacientes portadores de metemoglobinemia ou fenémenos de hipersensibilidade.

Em caso de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificacdes em Vigildncia Sanitdria - NOTIVISA, disponivel em
www.anvisa.gov.br, ou para a Vigiléncia Sanitdria Estadual ou Municipal.
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