
Pelargonium sidoides

Posologia

Comprimido

Salvo critério médico diferente, a posologia recomendada é a seguinte:

Adultos e crianças maiores de 12 anos:

1 comprimido, três vezes ao dia.

Para crianças de 1 a 12 anos:

Aconselha-se o uso de Pelargonium sidoides solução oral, devido à adequação da dose para essa faixa etária.

Pelargonium sidoides não deve ser mastigado e deve ser administrado com algum líquido, preferivelmente com um copo de 

água. Não tomar os comprimidos enquanto estiver deitado.

Pelargonium sidoides é um comprimido revestido para uso oral.

Gotas

As gotas de Pelargonium sidoides devem ser ingeridas com algum líquido, meia hora antes das refeições.

Segure o frasco verticalmente e, se necessário, bata levemente no fundo do frasco, tal como indicado abaixo:

Romper o lacre da tampa.

Virar o frasco e mantê-lo na posição vertical. Para começar o gotejamento, bater levemente com o dedo no fundo do frasco.

Não administre o medicamento diretamente na boca da criança; utilize um recipiente para pingar as gotinhas.

Salvo critério médico diferente, a posologia recomendada é a seguinte:

Infecções agudas:

Adultos e crianças maiores de 12 anos

30 gotas, três vezes ao dia.

Crianças com idade entre 6 e 12 anos

20 gotas, três vezes ao dia

Crianças com idade entre 1 e 5 anos

10 gotas, três vezes ao dia.

A duração média do tratamento é de 5 a 7 dias e não deve ser interrompido mesmo após o desparecimento dos sintomas, 

conforme prescrição médica.

Indicações do produto
Este medicamento é destinado ao tratamento dos sintomas de infecções respiratórias agudas, tais como resfriado comum 

(catarro, coriza, tosse); sinusite aguda (infecção, inflamação, secreção, cefaleia); tonsilofaringite aguda (angina, dor de garganta 

e inflamação da garganta), incluindo as infecções por estreptococo beta-hemolítico, exceto grupo A, e bronquite aguda (tosse, 

secreção de muco, dor retroesternal), principalmente aquelas de etiologia viral.

Contra Indicações

Para segurança do paciente, o uso de Pelargonium sidoides não é recomendado:

Em casos de hipersensibilidade aos componentes da fórmula;

Em casos de doenças hepáticas graves.

Exclusivo Comprimido: Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos.

Exclusivo Gotas: Este medicamento é contraindicado para menores de 1 anos.

Efeitos Colaterais



Reação incomum (> 1/1.000 e < 1/100)

Distúrbios gastrintestinais (dor de estômago, náuseas, diarreia).

Reação rara (> 1/10.000 e < 1.000)

Sangramento discreto da gengiva ou do nariz e reações de hipersensibilidade (erupção cutânea, prurido).

Reação muito rara (< 1/10.000)

Elevação das enzimas hepáticas. A relação causal entre essa reação e o uso do produto não foi demonstrada.

Alterações no fígado de origem desconhecida

A relação causal entre este achado e o uso do produto não foi demonstrada. A frequência desta reação não é conhecida.

Exclusivo Comprimido: Atenção: este produto é um medicamento que possui nova forma farmacêutica no país e, embora as 

pesquisas tenham indicado eficácia e segurança aceitáveis, mesmo que indicado e utilizado corretamente, podem ocorrer 

eventos imprevisíveis ou desconhecidos.

Nesse caso, notifique os eventos adversos pelo Sistema de Notificações em Vigilância Sanitária - NOTIVISA, disponível em 

http://www8.anvisa.gov.br/notivisa/frmCadastro.asp, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal. Informe também à 

empresa através do seu serviço de atendimento.

DCB-Denominação Comum Brasileira

Não tem


