IPeumus boldus

Posologia

Medicamento de uso exclusivo por via oral.
Ndo se recomenda o uso continuo deste medicamento.
O uso de Peumus boldus ndo deve ultrapassar quatro semanas consecutivas.

Exclusivo Cdpsula
Ingerir 1 cdpsula contendo 67 mg de extrato padronizado de quatro vezes ao dia, ou a critério médico.

Limite md&ximo didrio
7 cdpsulas (equivalente a 5 mg de alcaldides totais expressos em boldina).

Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.

Exclusivo Solucdo oral
Ingerir 10mL contendo 0,67mL do extrato padronizado, quatro vezes ao dia, ou a critério médico. Se preferir, o produto pode ser
diluido em quantidade suficiente de dgua. Ndo se recomenda o uso continuo deste medicamento.

Limite mdximo didrio
74,6 mL (equivalente a 5mg de alcaldides totais expressos em boldina).
Exclusivo Solugdo gotas

Ingerir 50 a 60 gotas (1,3 - 1,6mL) contendo 0,871 — 1,072 mg do extrato padronizado de Peumus boldus trés vezes ao dia, ou a
critério médico. Diluir o produto em quantidade suficiente de dgua.

Limite md&ximo didrio
281 gotas que correspondem a 7,4mL (equivalente a 5mg de alcaldides totais expressos em boldina).

Indicagoes do produto
Este medicamento € indicado como colagogo, coleretico, para dispepsias funcionais e disturbios gastrintestinais espasticos.

Contra Indicagoes
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produto. Este medicamento é contraindicado nos casos de obstrucdo das vias biliares, cdlculos biliares, infeccdes ou cancer no
ducto biliar e cancer no pancreas, face aos efeitos colagogo e colerético.

Pacientes com quadro de doencas severas no figado, como hepatite viral, cirrose e hepatite téxica ndo deverdo fazer uso deste
medicamento. Este produto ndo deve ser usado durante a gravidez, j& que contém esparteina. Este alcaldide apresenta
atividade oxitécica.

Mulheres em periodo de lacté@ncia ndo deverdo fazer uso deste medicamento, face a presenca de alcaldides e risco de
neurotoxicidade.

Criancas menores de seis anos também ndo deverdo fazer uso deste medicamento.

Efeitos Colaterais

Nas doses recomendadas ndo sdo conhecidos efeitos adversos ao medicamento. A revisdo da literatura ndo revela a frequéncia
e intensidade das mesmas. Porém, doses mais elevadas poderdo causar irritacdo renal, vémitos e diarréia.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Nofificacdes em Vigildncia Sanitdria - NOTIVISA, disponivel em
www.anvisa.gov.br/hotsite/noftivisa/index.htm, ou para a Vigil@ncia Sanitéria Estadual ou Municipal.
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