
Propionato de Clobetasol

PosologiaSolução tópica

Aplicar uma pequena quantidade da solução sobre a região afetada.

Devido a natureza inflamável do Propionato de Clobetasol, os pacientes devem evitar fumar ou ficar próximo a uma chama 

aberta durante aplicação e imediatamente após o uso.

Deve-se aplicar uma pequena quantidade da solução sobre a região afetada, pela manhã e à noite, até a melhora. Então, 

pode-se diminuir a aplicação para uma vez ao dia ou até diminuir a frequência.

Crianças

Este medicamento é contraindicado para menores de 1 ano de idade.

As crianças são mais susceptíveis de desenvolver efeitos colaterais locais e sistêmicos de corticosteroides tópicos e, em geral, 

necessitam de períodos mais curtos e de agentes menos potente do que os adultos.

Cuidados devem ser tomados ao Propionato de Clobetasol para garantir que a quantidade aplicada seja a mínima necessária 

para fornecer o benefício terapêutico.

Idosos

Estudos clínicos não identificaram diferenças nas resposta ao tratamento entre idosos e pacientes mais jovens. A maior frequencia 

de insuficiência hepática ou disfunção renal em idosos pode atrasar a eliminação se a absorção sistêmica ocorrer. Portanto, a 

quantidade mínima deverá ser utilizada durante o menor período de tempo possível para alcançar o benefício desejado.

Insuficiência Hepática ou Renal

Em casos de absorção sistêmica (quando a aplicação ocorre em uma área maior que a área da lesão por um longo período de 

tempo), o metabolismo e a eliminação podem ser retardados, aumentando o risco de toxicidade sistêmica. Portanto, a 

quantidade mínima deverá ser utilizada durante o menor período de tempo possível para alcançar o benefício clínico desejado.

Pomada / Creme

Aplicar uma fina camada, suficiente apenas para cobrir toda a área afetada e esfregar suavemente.

Adultos, Idosos e Crianças a partir de 1 ano de idade

Aplicar na área afetada de uma a duas vezes ao dia por até 4 semanas até que ocorra a melhora, então reduza a frequencia de 

aplicação ou altere o tratamento para uma preparação menos potente. Aguarde o tempo adequado para absorção após cada 

aplicação antes de aplicar um emoliente.

Para controle das exacerbações, pode-se fazer uso repetido do produto por curtos períodos.

Indicações do produto

Solução tópica

Propionato de Clobetasol é indicado para o tratamento tópico de dermatoses do couro cabeludo, tais como psoríase e eczemas 

recalcitrantes.

Pomada / Creme

O Propionato de Clobetasol é um corticosteroide muito potente indicado para adultos, idosos e crianças a partir de 1 ano de 

idade para o alívio das manifestações inflamatórias e pruriginosas de dermatites responsivas a esteroides.

Estas incluem:

O tratamento tópico da psoríase (excluindo-se a forma disseminada da doença), eczemas recalcitrantes, líquen plano, lúpus 

eritematoso discoide e outras dermatites que não respondam satisfatoriamente a esteroides menos potentes.

Contra Indicações

Solução tópica

O uso de Propionato de Clobetasol capilar é contraindicado no seguinte caso aja infecções do couro cabeludo.

Pomada / Creme

É contraindicado para uso em infecções cutâneas não tratadas; rosácea; acne vulgar; prurido sem inflamação; prurido genital e 

perianal; dermatite perioral; dermatoses em crianças com menos de 1 ano de idade, inclusive dermatite.

Este medicamento é contraindicado para menores de 1 ano de idade.



Efeitos Colaterais

As reações adversas listadas a seguir estão classificadas, de acordo com a frequência, da seguinte forma:

Reação muito comum (> 1/10).

Reação comum (> 1/100 e < 1/10).

Reação incomum (> 1/1000 e < 1/100).

Reação rara (> 1/10.000 e < 1/1000).

Reação muito rara (< 1/10.000).

Dados pós comercialização

Reações comuns (> 1/100 e < 1/10)

Prurido, dor e ardor local na pele.

Reações incomuns (> 1/1.000 e < 1/100)

Telangiectasias*, atrofia da pele*, estrias*.

Reações muito raras ( <10.000)

Infecções oportunistas;

Hipersensibilidade local;

Supressão do eixo hipotálamo-hipófise-adrenal (HPA):características Cushingoides (ex.face de lua e obesidade central), atraso no 

ganho de peso/retardo do crescimento em crianças, osteoporose, glaucoma, hiperglicemia/glicosúria, catarata, hipertensão, 

aumento de peso/obesidade, diminuição dos níveis de cortisol endógeno, alopecia, tricorrexe;

Hipersensibilidade local;

Irritação e/ou dor no local da aplicação;

Catarata, corioretinopatia central serosa, glaucoma;

Atrofia cutânea*, rugas na pele*, ressecamento da pele*, alterações de pigmentação da pele*, hipertricose, exacerbação dos 

sintomas subjacentes, dermatite de contato alérgica, psoríase pustulosa, eritema, rash, urticária, acne.

* Características da pele secundárias aos efeitos locais e/ou sistêmicos da supressão do eixo hipotálamo-hipófise-adrenal (HPA).

Em caso de eventos adversos, notifique o Sistema de Notificações em Vigilância Sanitária - Notivisa ou a Vigilância Sanitária 

Estadual ou Municipal.

DCB-Denominação Comum Brasileira

02245.


