
Senna alexandrina Miller + Cassia fistula L.

Posologia

Uso oral.

O uso de laxantes estimulantes deve ser feito com cautela, por isso, recomenda-se a utilização deste medicamento até que haja 

o alívio dos sintomas da constipação intestinal.

No uso contínuo deste produto, recomenda-se não exceder o período de 7 dias sempre respeitando a dosagem recomendada.

Utilizar apenas a via oral.

O uso deste medicamento por outra via, que não a oral, pode causar a perda do efeito esperado ou mesmo promover danos ao 

seu usuário.

Posologia do Senna alexandrina Miller + Cassia fistula L.

Cápsula dura

Adultos e crianças acima de 12 anos:

1 a 2 cápsulas duras ao dia após a última refeição ou a critério médico.

Estas doses podem ser aumentadas somente a critério médico.

Limite máximo diário de 2 cápsulas duras ou a critério médico.

Este medicamento não deve ser partido, aberto ou mastigado.

Geléia

Adultos e crianças acima de 12 anos:

Meia colher (que acompanha o produto) (2,5g) a uma colher (que acompanha o produto) (5g) ou após a última refeição ou a 

critério médico. Limite máximo diário de uma colher (que acompanha o produto) (5g) ou a critério médico.

Nota: a individualidade da dose é aconselhável, podendo a mesma ser aumentada nos casos de obstipação rebelde. Estas 

doses podem ser aumentadas somente a critério médico.

Indicações do produto

Senna alexandrina Miller + Cassia fistula L., é indicado para o tratamento sintomático de intestino preso, das constipações 

primárias e secundárias e na preparação para os exames radiológicos e endoscópicos.

Contra Indicações

Senna alexandrina Miller + Cassia fistula L. é contraindicado nas retocolites e doença de Crohn (doença crônica inflamatória 

intestinal que atinge o íleo e o cólon, podendo afetar qualquer parte do trato gastrintestinal). Também é contraindicado em 

síndromes dolorosas abdominais de causa desconhecida.

Não utilizar este medicamento em casos de hipersensibilidade a qualquer um dos componentes da fórmula.

Este medicamento é contraindicado para menores de 12 anos.

Este medicamento é contraindicado para uso em casos de desidratação severa com depleção de água e eletrólitos.

Efeitos Colaterais



Por ser um laxante estimulante do intestino, alguns sintomas são muito comuns, tais como, cólicas e gases intestinais.

Outros efeitos secundários podem ocorrer

São eles:

Diarreia, epigastralgia, refluxo esofágico, vômitos e irritação da mucosa gastrintestinal.

Sintomas raros

Sangue nas fezes, cólicas severas, fraqueza e hemorragia retal.

Em casos de eventos adversos, notifique ao sistema de Notificação em Vigilância Sanitária NOTIVISA, disponível em 

http://www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.
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