
Terpina + Mentol + Eucaliptol

Posologia
A utilização do produto é por via inalatória. Portanto, não deve ser ingerido.

Via inalatória

Com o devido cuidado, colocar água fervendo em um copo (150 mL). Em seguida, adicionar uma colher de chá (5 mL) de 

Terpina + Mentol + Eucaliptol. Misturar e adaptar o funil inalador no copo e inalar os vapores descongestionantes. Recomenda-se 

fazer 3 inalações ao dia.

Nebulização

Crianças abaixo de 12 anos de idade

No máximo 5 gotas em 5 mL de água destilada ou soro fisiológico, iniciando sempre com a metade da dose (2 gotas). Fazer até 3 

nebulizações ao dia.

Adultos e crianças acima de 12 anos de idade

No máximo 10 gotas em 5 mL de água destilada ou soro fisiológico, iniciando sempre com a metade da dose (5 gotas). Fazer até 

3 nebulizações ao dia.

Uso em pacientes idosos

Não foram realizados estudos específicos.

Indicações do produto

Terpina + Mentol + Eucaliptol é destinado ao tratamento dos casos de congestão e obstrução nasal.

Contra Indicações
Terpina + Mentol + Eucaliptol não deve ser utilizado por pacientes que tenham alergia a qualquer um dos componentes de sua 

formulação.

Este medicamento não deve ser utilizado por mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião-dentista.

Categoria de risco na gravidez: C.

Efeitos Colaterais

Em caso de sensibilidade aumentada a algum componente da fórmula, as reações adversas que podem ocorrer são: ardência 

da mucosa nasal, ardência ocular, hiperemia conjuntival, lacrimejamento, náuseas, sonolência e tontura. Caso seja observada 

alguma reação não desejada, suspenda o uso do medicamento e procure orientação médica.

Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificações em Vigilância Sanitária – NOTIVISA, disponível em 

http://www.anvisa.gov.br/hotsite/notivisa/index.htm, ou para a Vigilância Sanitária Estadual ou Municipal.
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