IVifex agnus-castus

Posologia

Vocé deve tomar os comprimidos com liquido, por via oral.

Posologia do Vitex agnus-castus
1 comprimido, em jejum, antes do café da manhd. Dose mdxima por dia é de 1 comprimido (40 mg).

O prazo médio recomendado para a duracdo do tratamento é de 4 a é meses.

Utilizar apenas a via oral. O uso deste medicamento por outra via, que ndo a oral, pode causar a perda do efeito esperado ou
mesmo promover danos ao seu usudrio.

Siga a orientacdo do seu médico, respeitando sempre os hordrios, as doses e a duracdo do tratamento. Ndo interrompa o
tratamento sem o conhecimento do seu médico.

Este medicamento ndo deve ser partido, aberto ou mastigado.

Indicagoes do produto

menstruagcdes ao ano), polimenorreia (ocorréncia de ciclos menstruais com frequéncia maior que o habitual) e amenorreia
secunddria (cessacdo da menstruacdo); sindrome pré-menstrual, principalmente sinfomas como mastalgia (dor nas mamas);
hiperprolactinemia (niveis elevados de prolactina no sangue).

Contra Indicacoes

Vocé ndo deve tomar Vitex agnus-castus quando estiver em tratamento com outras terapias endécrinas (reposicdo hormonal,
anticoncepcionais orais, hormonios sexuais) e possuir defeitos metabdlicos do FSH.

Este medicamento é contraindicado para menores de 18 anos.
Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres grévidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista.

Efeitos Colaterais



Muito comum (maior que 10%);

Comum (entre 1% e 10%);

Incomum (entre 0,1% € 1%);

Rara (entre 0,01% e 0,1%);

Muito rara (menor que 0,01%).

Disturbios Cardiovasculares

Raras

Palpitacdo (aumento da frequéncia ou da forca de confragcdo do coracdo).

Disturbios Dermatoldgicos

Incomuns

Reacdo alérgica; eczema (condigdes inflamatdrias agudas ou croénicas da pele); urticdria (erupcdo de nddulos na pele
acompanhada por coceira); acne, queda de cabelo, prurido (coceira intensa) e erupgdes cutéineas (manchas na pele).

DistUrbios Gastrintestinais
Incomuns
Nduseas (enjdo), vémito, diarreia; dor de estémago e boca seca.

Rara
Azia.

Disturbios Inespecificos
Raras
Sangramento nasal; edema (acUmulo de uma quantidade excessiva de liquido aquoso nas células) e ganho de peso.

DistUrbios Urogenitais
Raras
Sangramento de escape e hipermenorreia (menstruacdo excessivamente prolongada ou abundante).

Disturbios do Sistema Nervoso
Comum
Cefaleia (dor de cabeca).

Raras
Tontura e vertigem (sensacdo de movimento irregular ou giratdrio, seja de si préprio ou de objetos externos).
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